
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ゆりぐみだより 

２０２３年 12 月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

●寒さに負けず、戸外で様ざまな運動遊びを友だちと 

一緒に楽しむ。 

●友だちと思いや考えを伝え合いながら、一緒に活動を

進める楽しさを味わう。 

●遊びの中で文字や数字に興味を持ち、使おうとする。 

今月の行事 

１日（金）    お店屋さんごっこ 

７日・２１日（木）英語であそぼう 

１１日（月）   人形劇 

１３日（水）   幼児計測 

２２日（金）   冬のパーティ 

２８日（木）   避難訓練 

きのこのこのこ♪元気のこ♬ 

 11 月 22 日にきのこのおみそ汁クッキングをしました。子どもたちに「きのこのおみそ汁クッキング

するよ～！」と伝えると、「え…きのこ……」「苦手なんだよなー」とあまり乗り気ではない子どももいる

中で、レッツクッキング！エプロンを着て準備万端！第一回では着る時に「どうなってるのー⁉」と大苦

戦していたエプロンも「ここに手を入れて…」と上手に着れるようになってきました☺クッキングの先生

こと、新内先生から「きのこは 4000 種類もあるよ」と言われ、「えー！！！」とびっくりしていました。

次はきのこのお名前当てクイズをしました。「食べたことあるよ！」「えのき！これは食べられるよ！」と

答えていました。（なめこの時に「知ってる！えーっとね…。あっ！つるつるきのこ！」と可愛らしい答

えも聞こえ、ほっこりしました❤）その後、舞茸・えのきに触れ、においを嗅ぎながらきのこちぎりのク

ッキング。「ふわふわしてるね」「なんか食べるときと匂いが違う」とびっくりしていました。スプーンを

渡し、「これくらい？」とスプーンの乗る大きさに上手にちぎり、そこからは新内先生に調理をしてもら

い、完成！おやつのツナおにぎりと一緒に食べました。「苦手だけど、食べてみる！」とトライし、「食べ

られる！」と喜ぶゆり組さん。クッキングがきっかけになり、色々な食材に挑戦し、新たな“美味しい”

に出会えますように！（なんとその日の給食は、「きのこカレー」。きのこづくしの一日でした。） 

風が冷たくなり、少しずつ冬の足音が聞こえてきました。11 月は天気のいい日や暖かい日も多かっ

たため、外でたくさん体を動かして元気に遊んでいた子どもたち。散歩や遠足では、枯葉を舞い上げて

楽しんだり、木の実を拾ったりして、秋の自然に触れることができました。 

 12 月はますます寒くなってくるので、体調管理に気をつけながら元気いっぱいに過ごして参ります。 

保育参加・面談のお知らせ 

  ゆり組の保育参加・面談が１２月に始まります。保育参加の流れです。 

9:20～9:30  保護者・お子さま揃って登園 

9:30～     主活動（活動内容は前日にノートにてお伝えします） 

11:30 頃    面談予定 

 12:00～12:30 お子さまの食事の様子を見て頂き、一緒に帰園します。 

寒い中の保育参加になりますが、子どもたちの日常や成長の様子を見ていただけたらと思います。 


