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 日ごとに秋が深まり風も涼しくなってきました。過ごしやすい気候となり、散歩先や園庭で遊べる時間が増え

てきました。虫探しもセミからコオロギに変わり、朝顔やひまわりの花が終わって金木犀の香りに気付く 

子もいました。夏が過ぎ、残り約半年となったひまわり組での生活。行事も多く、集団としての活動や友だちと

の関わりも増えていきます。身の回りのことを自分でするだけでなく、時間や活動に見通しを持ち自分で考えて

行動する力も必要になっていきます。その中で揺れ動く子どもたちの心情や不安を受け止め、自信につなげて 

いきたいと思います。 
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尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

・友だち同士で刺激し合い、協力しながら共通の目的

に向かって活動し、達成する喜びを味わう。 

・身近な秋の自然に触れ、感動したりイメージを膨ら

ませて表現を楽しんだりする。 

今月の行事 

５・１９日：英語で遊ぼう 

１１日：幼児計測   １６日：歯科健診 

２５日：秋の内科検診 2７日：避難訓練 

３０日：サッカー教室 31 日：ハロウィン 

染め T シャツとバンダナ作りをしました！！ 

  

ひまわり組さん伝統の染め T シャツを作りました。「運動会で着る T シャツを作るよ！」と言った時から

ずっと楽しみにしていた子どもたち。T シャツにビー玉を輪ゴムでくくりつけ、模様ができるようにしま

した。染め粉をお湯で溶かし、自分で T シャツを入れて染まるのを待ちます。ビー玉を外すと素敵な模様

ができていて、「わぁ～模様ができてる！！」と子どもたちも大喜び！一緒にバンダナも染めました。 

運動会では T シャツとおそろいにして頭や腕につけました。 

みんなで決めたひまわりイエローは心が明るくなる素敵な色に染まりました♪T シャツのご準備、ありが

とうございました。 

運動会にご参加いただき、ありがとうございました！！ 

 ９月 30 日（土）は待ちに待った運動会でした！！運動会に向けてずっと頑張ってきた子どもたち。当日

はおうちの方々にかっこいい姿を見てもらおうと、張り切っていました。パラパラと弱い雨が降る時間もあ

りましたが、ひまわり組さんの日ごろの行いのおかげで、お天気もなんとか持ちこたえてくれました。個人

競技の縄跳び・竹馬では、毎日のようにホールや園庭で練習を重ね、自信をつけてきた子どもたち。荒馬や

リレーでは、クラスの仲間と協力することの大切さや楽しさを感じてくれたのではないでしょうか。たくさ

んの拍手と歓声をもらい、子どもたちはとても嬉しそうにしていて、自信に繋がったと思います。たくさん

のご声援を本当にありがとうございました。 


