
ひまわりぐみだより 

☆★七夕制作をしました★☆ 

制作の前に七夕の物語を読んだ後、織姫と彦星の星、ベガとアルタイルについて話をしました。年長に

なり宇宙や星のこと、風習や伝統について知り考える中で、興味関心の幅を広げていってほしいと思いま

す。七夕制作では折り紙を使って織姫と彦星を折りました。いつもより小さめの折り紙でしたが、さすが

はひまわり組さん、みんな上手に折っていました！分からないところは友だち同士で教え合う姿も見られ

ました。また、お花紙と染紙を使って吹き流しを作りました。お花紙は一枚ずつ慎重に広げなくては破れ

てしまうので、丁寧に仕上げていました。飾るとお部屋がとても華やかになり、見上げて嬉しそうにする

子どもたちでした。 
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尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

・夏ならではの体験や活動に意欲的に取り組み、友だち

と楽しさを共有する。 

・昆虫飼育や野菜の栽培を通して生命の尊さや不思議

さに触れ、成長を喜んだり感動したりする。 

今月の行事 

7 日(金)七夕の会  1２日(水)身体測定  

１３・２７日(木)英語であそぼう 

１８日(火)おはなし会 ２８日(金)避難訓練 

※夏場は気温が高くなりますので、サッカー教室はお休みと 

なります。次回は 10 月 30 日(月)を予定しています。 

  梅雨の雨や夏の日差しを浴び、クラスで育てている夏野菜たちがグングンと生長しています。子どもたちも夏

野菜に負けない成長をしています！身の周りのことや当番活動だけでなく、気づいたことを率先してやったり、

約束やルールを守って活動したりする姿がより一層見られるようになってきました。 

 大好きなプールも始まり、夏ならではの活動を存分に味わっている様子の子どもたち。暑さで体調を崩しやす

くなる時期でもありますので、十分に気をつけながら日々を過ごしてまいります。 

 

お願い・お知らせ 

・汗をかいた日や活動内容によってシャワーのみ行う場合もありますので、毎日着替えとプールバッグの準備を

していただきますようお願いいたします。 

・安全に水遊びが楽しめるよう努めていきますので、体調の変化や生活リズムの乱れがある場合はお知らせくだ

さい。 

そら豆のさやむきにチャレンジしました！！ 

今が旬の野菜、そら豆のさやむきをしました。子どもたちに「給食の先生が、ぜひひまわり組さんにお

手伝いしてほしいんだって！」と伝えると「まかせてよー！！」と張り切っていました。 

さやむきをする前に「そらまめくんのベッド」という絵本を読んで、そら豆のさやがどんな形なのか一

緒に確認をしたり、「ふわふわしてるのかな？」と疑問に感じたりしたことをそれぞれがお話をしていま

した。実際にさやをむいてみると…「ほんとうに中がふわふわしているね～！」「そらまめがいっぱいは

いってたよ！」とどんどんむいてくれました。 

その日の給食ではひまわりぐみさんがむいたそら豆が出ました。苦手だと言っていた子も、「たべてみ

る！」とチャレンジする姿も見られ、自分で調理のお手伝いをする大切さを感じました。 


