
ゆりぐみだより 

              子どもの遊びの発想力 

 園生活で多くの時間を過ごしているのが園庭。馬橋保育園の園庭には、鉄棒・登り棒といった遊具や

バケツ・シャベル・縄跳び・フラフープ・マットなど多くの玩具があり、子どもが遊びを展開させる様

子が多く見られます。ある日のこと、砂場にゆり組の女の子がバケツを反対にし、そおっと飛び石のよ

うに渡っていると、友だちが集まってきて、「いーれーて！」と遊びに加わります。その後、ひまわり組

の子どもたちも加わり、３つで渡っていたコースに２つ増やして５つにし、もっと渡りやすく、よりよ

いコースに変身！そうすると、そばで見ていたすみれ組が「楽しそう～！」と参加すると、そっと手を

繋ぎ、バランスを取って助けてあげる姿が見られました。 

私たち保育者も遊びの幅を広げ、ワクワク・ドキドキするような環境 

を！と思い、保育を行っているのですが、子どもたちの発想力には本 

当にかないません！子どもは遊びの天才！ですね。 

 

 

 

  

いよいよ梅雨入りし、雨やくもりの日が増えてきました。晴れ間を見つけて戸外へ出ると、 

ゆり組の子どもたちは汗をかきながらも、元気に体を動かしています。夏らしい遊びを取り入れな

がら、遊びの中で体力をつけ、夏を乗り切りたいです。暑さもだんだんと厳しくなってきています

ので、こまめに水分を摂りながら、体調管理には一層気を配って過ごしてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年７月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

●夏ならではのあそびを、友だちと 

一緒に思い切り楽しむ。 

●暑い中での生活の仕方を知り、快適

に過ごす。 

今月の行事 

７日(金)   七夕の会 

1２日(水)  身体計測 

１８日(火) おはなしの会 

1３日(木)・２７日(木) 英語であそぼう 

 

６月２０日に待ちに待ったプール開きをしました！まずは、水着に着替えるところから活動が始ま

ります。ゆり組の教室で、①汚れたお洋服を脱ぎ、汚れ物袋をリュックに入れる②水着を着る→入水

します。たくさんプールで身体を動かした後は、多目的室で新しい洋服に着替えます。大人でも困惑

しそうな流れですが、やっぱりプールパワー！よく保育者の話を聞き、「パンツ・肌着・ズボン・T シ

ャツ！４点セットあります！」と自分で確認していました。プール開きの会では、パネルシアター・

紙芝居で約束事を確認し、いざ入水！初日は、体調不良の子どもがいたため、全員で入水することは

できませんでしたが、まだまだ８月まで暑い日が続くので、様々な活動をしていけたらと思っていま

す♪プールの前には、いろいろな曲でダンスや体操をしています。プール活動を通して、水の感触を

楽しむだけでなく・音楽に合わせて身体を動かす楽しさ・意欲をもって身支度を行うこと・みんなで

入水する中で友だちの気持ちを知り、思いやるなどプールから多くのことを学んでいけたらと思って

います。保護者の皆様にはお仕度の仕方等でお願いをしてばかりですが、ご協力のほどよろしくお願

いいたします。楽しい夏になりますように！ 

待ちに待ったプール開き！ 


