
ひまわりぐみだより 

春の遠足 

朝から曇り空でお天気が心配されましたが、無事に蚕糸の森公園へ遠足に行くことができました。ず

っと楽しみにしていた遠足。朝から子どもたちはお弁当の中身を教え合ったり、公園で何して遊ぶ？と

話し合ったりして、わくわくした様子が見られました！ 

公園ではグループごとにスタンプラリーを楽しむことができました。最後はグループの先生とジャン

ケンをして、勝ったらご褒美のキラキラシールがもらえます。どのグループも大盛り上がり！自分で好

きなシールを選んで嬉しそうにしていました♪ 

雲が多くなってきたので、予定より少し早めにお弁当を食べ始めることにしました。お弁当を広げて

いる子どもたちがとても嬉しそうで、本当に遠足に来られて良かったと感じました。4 歳の子を優しく

リードする姿もたくさん見られ、子どもたち一人一人の成長も感じられました。保護者の皆様にもお弁

当の準備など、たくさんのご協力いただきありがとうございました。 

野菜の苗植えをしました！ 

 ひまわり組はミニトマト、ピーマン、ナス、バジルを育てることにしました。収穫できたらみんなで

食べようね！と約束すると、「やったー！！」と嬉しそうな様子の子どもたちがかわいかったです♪ 

それぞれグループごとに野菜を植えていきました。匂いを嗅いでみたり、茎や葉っぱを触って見たり

して興味津々な様子の子どもたち。優しく土のお布団をかけ、水をたっぷりあげました。「早く大きくな

らないかな～！」「毎日お水をあげなきゃね！」と野菜の生長を楽しみにしている様子です。愛情いっぱ

いに育てて、夏にたくさん収穫出来ればと思います。 

 

 

 蒸し暑い日が増え、いよいよ夏の気配を感じるようになってきました。ひまわり組の子どもたちは汗をかきな

がらも、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいます。最近では、お当番活動ですみれ組やゆり組に出欠を聞きに

いき、給食の先生に伝えるという重要なお仕事が増えました。去年のひまわり組さんの姿を見ていた子どもたち

は、いよいよ自分たちの番がきた！と張り切ってくれています。これからも子どもたちと話し合いながら、当番

活動を充実させていきたいと思います。 
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202３年 ６月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

・生活に見通しを持ち、新しい活動に意欲的に取り

組もうとする。 

・友だちと関わり、一緒に工夫し合って遊ぶことを

楽しむ。 

今月の行事 

・８、2２日：英語で遊ぼう・１３日：おはなし会１４日：幼児計測・2０日：プール開き 

・２６日：サッカー教室 ・３０日：杉六交流会・避難訓練   

保護者会ありがとうございました！ 

お忙しい中、ご参加いただき、ありがとうござい

ました。またご心配なことなどありましたら、担

任までお知らせください。 

お知らせ 

6 月３０日(金)に杉並第六小学校との交流会を行う

予定です。（午前中）登園時間など、詳細はまた別

途お知らせさせて頂きます。 

シャワーのお知らせ 

６月５日(月)からシャワー、６月２１日(火)から 

プールが始まります。毎日の検温と持ち物のご準

備をお願いいたします！詳細は別紙をご覧くださ

い。 


