
10 月のねらい 

・気温の変化や一人一人の体調に留意し、健康に

過ごす。 

・戸外で秋の自然に触れながら、探索活動を楽し

む。 

 

 

 

 

尚徳福祉会 馬橋保育園  

                                            

 涼しい秋風に澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちいい季節ですね。過ごしやすくなったことも

あり、毎日よく食べ、良く動き、遊びを楽しんでいる子どもたちです。昼夜の気温差があるので風邪をひきやす

くなります。乳児期は悪化しやすいため、鼻水や咳が出ている場合は早めに受診して、しっかり休息をとるよう

にしましょう。健康面には私たち担任も十分気を付けていきたいと思います。 

 

１０月 たんぽぽ組だより 

９月の制作は、中秋の名月に合わせて、

足型のうさぎを作りました。足の裏に絵

の具を塗るとじっと保育士が塗る様子を

見ています。そのお顔がとっても可愛い

です。廊下に飾ると、色々な人から「足が

小さくてかわいいね。」と言ってもらって

います。 

 

★絵本大好きたんぽぽ組さん★ 

「はじまるよ♪はじまるよ♪」と歌をうたうと一人集まり二人集まり、保育士のすることをじーっと見て、とても

静かになります。ウサギのパペットを使って、優しく語り掛けてお話しすると、子どもたちはクッションに横になっ

たり、うさぎを触りに来たり一人一人違います。秋の夜長、お子様とたっぷり絵本を読む機会をつくってのんびりと

してみるのはいかがでしょうか？子どもたちがきっと目を輝かせて聞いてくれると思います。その他に動物が変身す

る「ぱくぱくぱっくんかおあそび」や野菜がたくさん出てくる「いろんなやさい」も大好きです。  

★好きな歌、絵本★ 

今月は個人面談を行います。保育参加ではお子さんの日中の様子を見ていただき、個人面談ではお子さんのお家で

の様子をお伺いしたり、保育園での様子をお話したりして、今後の保育に活かしていきたいと思っています。 

何か分からないことがありましたら、担任に何でも聞いてください。宜しくお願いいたします。 

・むすんでひらいて 

・ひげじいさん 

・野ネズミ 

・ぞうさん 

・ふわふわうさちゃん 

・こひつじメエちゃん  

などのパペット付きの

絵本 

  


