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辻 敦美 

 3 月は旧暦で「弥生」とも言います。弥（いや）は「いよいよ・ますます」、生（おい）は「生い茂る」を意味し

もともとは草木が芽吹くことを弥生（いやおい）と言っていたものが転じたそうです。春の訪れを感じながら元気

に遊んでいる子どもたちを見ると、この言葉がぴったりだと感じるこの頃です。今年度も残すところ僅かとなり、

1 年の締めくくりとなる 3 月を迎えました。毎日のように新型コロナウイルスについてのニュースが流れ、新た

な変異株が現れる中で日々試行錯誤しながらの保育でした。保護者の皆様には、園運営において不安を感じること

もたくさんあったことと思いますがご理解・ご協力いただき心より感謝申し上げます。また、保護者の皆様からい

ただいた励ましの言葉や笑顔が職員全員の心の支えとなりました。そのあたたかい気持ちを心に止め、これからも

子どもたちに対してできることはなにか、日々考えながら保育に努めてまいりたいと思います。そして、子どもた

ちが就学や進級を心待ちにできるよう一日一日を大切に残りの日々も笑顔で過ごしたいと思います。 

                  ～「言葉の力」の素晴らしさ～ 

 先月コロナ禍の中、冬季北京オリンピックが閉会しました。連日ニュースで選手の奮闘する姿が流れていました

が、私が印象的だったのはカーリング女子。戦う姿だけでなく、試合中の仲間を励ます掛け声や話し合う姿に感動

しました。彼女たちの素晴らしい所は、常に仲間が気持ちを前向きにさせる言葉を伝え続ける所や話し合いの中で

は、全員が意見を言いながらも、相手の意見にもしっかりと耳を傾けることができる「聞き上手」な所。そして、

どんな時も「笑顔！」が素晴らしく、カーリングのルールも知らない私ですが、彼女たちを見ているだけで、清々

しい気持ちになり、一緒にカーリングをやったら楽しいだろうなと思ってしまいました。彼女たちのコミュニケー

ションの取り方や姿はとても勉強になりました。子どもたちが、様々な場面で友だちが喜ぶ言葉、励ます言葉を探

しながら関われるよう、見つからない時は一緒に考え提案できるよう寄り添っていかなくてはと思いました。そし

て、子どもたちが「友だち大好き！」に繋がる大切なコミュニケーションとなるよう、言葉の引き出しをたくさん

作ってあげたいと思います。最後に、選手の手の甲に書かれてある言葉が注目されましたが、どの言葉もポジティ

ブであり、そして、感謝の気持ちが表れていました。私を幸せな気持ちにさせてくれる子どもたちと保護者の皆様

に「感謝」を忘れず、子どもたちに素敵な言葉を伝えることができるようこれからも努力したいと思います。 

       ～今月の行事予定～ 

  ３日（木）  ひなまつり会 

 10 日（木）  英語で遊ぼう（幼児クラス） 

         0 歳児健診 

 12 日（土）  卒園式（５歳児クラス） 

 15 日（火）  乳児計測 

 16 日（水）  幼児計測 

 1８日（金）  お別れ遠足（4・5 歳児クラス） 

  ※今年度は、4・5 歳児クラス合同です。後日、 

お手紙を配布いたしますのでご確認ください。 

 22 日（火）  おはなし会（5 歳児クラス） 

 24 日（木）  英語で遊ぼう（幼児クラス） 

 25 日（金）  避難訓練 

 29 日（火）  サッカー教室（5 歳児クラス） 

         おはなし会（３・4 歳児クラス） 

 31 日（木）  お別れ会 

        ～お知らせ～ 

 お迎え時、電車遅延が理由で 18 時半を過ぎる場合 

 遅延証明書をお持ちください。 

 その際は、スポット料金はいただきません。 

 4 月 1 日（金）より保育園入口、玄関ナンバーが 

 変わります。（暗証番号）31 日にお渡しいたします 

 ので、ご確認ください。 

 午睡用シーツは、７日（月）より新しい物となり、 

 こちらで交換いたします。令和 4 年度からは、3 年 

 リースとなりますので、ご協力の程よろしくお願い 

 いたします。また、毛布のリース契約が解除となりま 

 したので、あわせてお知らせいたします。 

 4 月から登降園の打刻が、タイムカード管理から 

タブレット管理になります。詳細は改めて書面にて 

お知らせいたします。 

 お別れ遠足予備日は 23 日（水）となります。 


