
 

厚着に注意  朝・晩はずいぶん寒くなり

ました。活発に動く子どもたちは、厚着を

していると、汗をたくさんかき、汗が冷え

ると風邪をひく原因にもなります。日中は

なるべく薄着で過ごしましょう。 

外用の上着の用意をお願いします 

フードは子どもが引っ張った際に、転

倒や首がしまる恐れがある為、フード

がないもの、またお子さまが脱ぎ着し

やすいものでお願いします。 

 

 

 

 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

    

 

１１月 
たんぽぽぐみだより 

今月のねらい     

・一人一人の健康状態を把握し、生活リズムを大切にしな

がら安心して過ごせるようにする。 

・戸外活動を通して思い切り身体を動かし、季節ならでは

の自然に触れる。 

★たんぽぽ組の様子★ 

保育園の生活の流れがだんだんとわかってきて、「お散

歩に行くよ～」と声をかけると、扉の方へ集まり、お散歩

に行くことを、楽しみにしているたんぽぽ組さん♪にしは

ら公園に行く道の途中の家にかわいい犬がいて、「わんわ

んいるかな～？」とのぞくことが楽しみになっています。

また最近は身のまわりのことに興味をもつようになり、自

分の靴をもってきたり、靴や靴下を脱ごうとする姿が見ら

れるようになってきました。自分のマークに靴下を入れる

と、手をパチパチして嬉しそうにしています。だんだんと

秋の紅葉や木の実が見られるようになり、葉っぱやどんぐ

りを集めて遊んでいます。これからも寒さに負けずに元気

にお外で遊びたいと思います。 

喃語やおはなしがたくさん増えてきて、以前よりクラス

が賑やかになっています。たんぽぽ組の部屋に飾ってあ

る、犬の絵が描いてある布を指さして「わんわん！」と嬉

しそうに伝えてくれます。絵本に出てくる動物たちも全部

「わんわん」になっているのもかわいくて、つい笑ってし

まいます。 

 

    ＊お願い＊ 

・お迎えの時間や人が変更になる場合は、ご連絡をい

ただくようお願いします。 

・ホクナリンテープを貼って登園する際は、テープへ

の記名とノートか口頭でもお伝え下さい。 

・登降園時に着てくる上着は、荷物かけのフックにか

けていただくか、バックに入れていただきますよう、

よろしくお願いいたします。 

・子どもが自分で履いたり脱ぎやすく、動きやすい靴

のご用意をお願いします。 

日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられるようになってきました。たんぽぽ組の子どもたちは、園庭

や公園で毎日元気に楽しく遊んでいます。成長と共にできるようになったことが増え、とても嬉しく思います。 

保育参加や面談を通して、普段の子どもたちの様子やお子さまの家での様子などたくさんお話ができて、とてもよ

かったです。またいつでも気になっていることや心配なことなど相談いただけたらと思います。お忙しい中、来てい

ただきありがとうございました。どうぞこれからもよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねね
おねがい 

厚着に注意  朝・晩はずいぶん寒くなり

ました。活発に動く子どもたちは、厚着を

していると、汗をたくさんかき、汗が冷え

ると風邪をひく原因にもなります。日中は

なるべく薄着で頑張りましょう 


