
ひまわりぐみだより 

 

 

 

 

 本格的に夏を迎え毎日暑い日が続いていますが、子どもたちは念願だったプールに入ることができて 

嬉しそうです。生活の流れや活動に見通しを持ち、安全に遊ぶための約束についても意識して行動する 

ようになってきた子どもたち。異年齢交流や当番活動などを通して、年長としての意識も高まっているよう

で、自分のことだけではなく、周りの人のために何ができるか、今の状況を判断しふさわしい態度とは何か、

相手の気持ちや立場はどうかなどを考える力も育ってきているように感じます。ときには自制が効かなく

なったり、話が耳に入らなくなったりすることがあっても“ひまわり組はそれでいいかな？”と問いかけ、

自分で気づけるようになっています。年長としての志を高く持ち、ひまわりの花ようにぐんぐんと成長して

いってほしいと願っています。 

 

  

               プール遊びが始まりました！ 

 去年はコロナの影響で入れなかった大きなプール。今年こそはと楽しみにしていたこともあり、子ども 

たちも「今日はプール入れる⁉」と毎日確認するほど楽しみにしています。着替えや体操もしっかり行える

ようになり、プールの中でも約束を守って遊ぶ姿が見られます。水の中ではカエルやラッコ、ワニになって

泳いだり宝探しをしたりして楽しみ、プール版の忍者修行もやっています。プール活動は気持ちよく楽しい

ですが、危険なこともたくさんあります。先生にダメだと言われるからやらないのではなく、 

なぜいけないのかを考えて自分を制することができるよう促し、メリハリのある活動になる 

よう心がけながら夏ならではの遊びを思い切り楽しんでほしいと考えています。                  
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今月のねらい 

・年長としての意識を高め、自分の事や当番

活動に意欲を持って取り組む。 

・夏ならではの遊びや活動を友だちと一緒に

楽しみ、関わりを深めていく。 

今月の行事 

５・19 日（木）英語であそぼう 

18 日（水）身体測定    日( ) 避難訓練 

31 日(火) プールしまい 

※８．９月は高気温のためサッカー教室はお休みです。 

８月うまれのおともだち 

 

    

お願い・お知らせ 

・バス遠足の日程は     から   に変更させて

いただきます。ご理解とご協力ありがとうございました。 

なお、今年度は天候による変更をせず、密を避けることの

できる施設として品川水族館を予定しております。 

               ☆ふわふわことばとちくちくことば★ 

 様々な言葉を知り、意味を考えて理解したり、ふさわしい言葉を選んで使ったりすることができる 

ようになってきた子どもたち。しかし、時にはふさわしくない言葉を使ったり、相手を不快にさせる 

ような言い方をしたりする姿も見られます。相手に対してどんな言葉で伝えたら気持ちよく聞けるか、

自分が言われたら嫌な言葉とは何かを含め、言葉について考える時間を設けました。言われたら嬉しく

なることや優しい言葉を”ふわふわことば”言われたら嫌なことや傷つく言葉を”ちくちくことば“と

して意見を出し合うと、自分なりに考えた言葉を教えてくれました。その言葉を貼り出しみんなで共有

しながら、どんな言葉で伝えたら相手が嬉しくなって仲良くできるか、お互い気持ちよく話ができるか

これからも一緒に考えていきたいと思います。 


