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８月号 

すみれぐみクラスだより 

 7 月は雨が多かったため、ホールでじゃんけん列車やフープリレーなどのゲーム遊びをしました。下旬になると

天気がいい日が続き、公園にお散歩に行ったり、園庭でプールをしました。仲良しの友だちと一緒に遊ぶ楽しさを

感じ始める頃でもあり、子どもたち自身が気持ちを伝えきれない時には言葉を補いながら、夏にしか出来ない遊び

を通して、たくさんの思い出が作れるようにしていきたいと思います。 

 

《プールが始まりました★》 

 梅雨も終わり、本格的にプールが始まりました。準

備体操をした後、2 グループに分かれて入ります。ア

ヒルやイルカ、ワニなど動物のポーズをしながら歩い

たり、輪になってぐるぐると回りながら水の感触をた

くさん味わいました。「冷たくて気持ちいい！」「もっ

とやりたい！」という子がたくさんいました。熱中症

対策に十分に気を付けていきながらたくさんプール

活動をしていきたいと思います。 

 

 

《モロヘイヤ体験をしました★》 

 先日、モロヘイヤちぎりをしました。栄養士の先生

にレクチャーをしてもらい、実際にやってみること

に！「みてみて、出来たよ！」や「もっとやりたい！」

と張り切る姿や真剣な表情が見られました。そして給

食のスープに入っていると、野菜が苦手な子も「おい

しいね！」と顔を合わせ笑顔で喜んでいました。これ

からもたくさんの食育の機会を作っていきたいです。 

今月のねらい 

・夏ならではの遊びを友だちと一緒に楽しむ。 

・身近な生き物に興味や関心を持つ。 

・友だちと遊びを広げていく喜びを感じる。 

☆８月生まれのお友だち☆ 

   

 

 

                  

お願い 

・持ち物に必ず記名をお願いします。(パンツ

や靴下もお願いします) 

・活動の時間を多くとれるよう、９時１５分ま

での登園にご協力お願いします。 

・幼児になり活発に動くようになったことや、

まだ遊んでいる中で手がでることもありま

すのでお子様の爪の確認をお願いします。  

・キーホルダーやおもちゃを持ってくるお子

さまが増えています。なくなる恐れもある

為、保育園での使用はお控えください。 

・髪留めは、かざりが付いていない方が望まし

いです。ご協力の程お願いします。 

今月の予定 

５日（木）、１９日（木） 

英語であそぼう 

１８日（水） 幼児計測 

日（ ） 避難訓練 

３１日（火） プールじまい 

 


