
 

＜ねらい＞ ・気温の変化に留意し、一人一人の健康状態を把握して、冬を快適に過ごす 

      ・冬の訪れを感じながら、寒さに負けずに身体を動かして元気に遊ぶ 

      ・簡単な身のまわりのことを自分から進んで行い、できた喜びを味わい自信へ繋げていく 

うんどうかいごっこ、楽しかったね！！ 

 11 月 10 日（火）、園庭にてちゅうりっぷ組のう

んどうかいごっこを行いました。当日は園長先生や

ゆり組さんが見に来てくれました。声援を受け、照

れながらも嬉しそうな子どもたちの姿がありまし

た！種目はダンス、かけっこ、ドーナツ取り競争を

しました。頭にはちまきを巻いて、気合十分のちゅ

うりっぷ組さん！ダンスは“ドンスカパンパン応援

団”という楽しい曲に合わせて踊りました♪ 

最後は園長先生からのメダル授与式。どのお友だち

も笑顔が弾けていました！子どもたち一人一人が

達成感を味わってくれていたら嬉しいです。 

おおきくなったよ！！ 

近くに座っているお友だちが苦手なお野菜を頑

張って食べている姿を見て、「せんせい、おや

さいたべたよ～！」と報告してきてくれる子が

増えました。「おおきくなったかな～？」と聞

いてくる子どもたちが微笑ましいです。また、

最近はますます自分でお着替えを頑張る姿が見

られるようになりました。脱いだ洋服を畳んだ

り、汚れ物袋を荷物掛けに自分で掛けに行った

り、たくさんできることが増えています♪子ど

もたちの成長を感じる日々です。 

 

 

 

                                                           

         

                           

             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

1２月生まれのお友だち 

 

 

 

３歳になります♪ 

 

2020 年 12 月 1 日 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

秋の味覚！さんま定食を作りました♪ 

 秋の制作として、はさみやのりを使って“さんま定食”を作りました。

制作では初めてはさみにもチャレンジしました！一緒に手を添えて、上

手にできました♪おにぎりは折り紙を使って三角折りをしました。出来

上がった“さんま定食”を見て、「いただきます！」と食べるフリ♪ 

おいしい秋の味覚を、制作で楽しみました。 

ちゅうりっぷぐみだより 

＜朝おやつについて＞ 

進級に向けて、朝おやつは１２

月いっぱいまでとなります。 

9 時３０分～主活動が始まりま

すのでご協力よろしくお願いい

たします。 

★12 月の予定★ 

15 日(火) 乳児計測 

18 日(金) 冬のパーティー 

25 日(金) 避難訓練 

寒さが一段と厳しくなり、冬らしくなってきましたね。子どもたちは「寒いね～！」と言い合いなが

ら、天気のいい日は外で元気に遊んでいます。散歩に行くことを楽しみにしていている子どもたち。公園

ではお気に入りのスポットを見つけて友だちと遊んだり、葉っぱや木の実を集めてごっこ遊びを楽しんで

います。2020 年も残り 1 か月ですね。元気に過ごせるよう、体調管理には一層気を付けながら日々を大

切に過ごして参ります。 


