
「○〇にへ～んしん！！」 

その① 「どんぐり探検隊になる！」 

お散歩バックを持って秋の自然探しに出かけました。担任が「みんなは今からどんぐり探検隊！」と声

を掛けると「いっぱいとるぞ～」「100 個どんぐり探す！」と意気込む子どもたちでした。公園までの道

のりで「どんぐりたんけんた～い♪」と歌を作って歌いながら歩くかわいらしい姿が見られました。 

 

その② 「ぼくたち わたしたち 山の音楽家♪」 

 山の音楽家という曲に合わせて、楽器遊びをしました。歌の中に出てくる『りす』『ことり』『たぬき』の顔

をつけると気持ちは音楽家に！鈴やタンバリン、カスタネットをリズムに合わせて鳴らし、音色を楽しんでい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

１１月号 

すみれぐみクラスだより 
 木の葉が風に舞い、秋を深く感じられる季節になってきました。１０月は、過ごしやすい気候の中で散

歩にたくさんでかけ秋の自然に触れることができました。今月は、待ちに待ったおにぎり遠足やお兄さん

お姉さんとの運動会ごっこを予定しています。健康に気をつけながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

【運動遊び たくさんしたよ！】 

 体の使い方が上手になり様ざまな動きを楽しめるようになりました。平均台で落ちないようにバラン

スをとって歩いたり、少し高さのある台からジャンプしてみたり、「よーいどん！」でかけっこ遊びをし

たり・・いろいろなことをやってみたい！という気持ちがたくさん見られるすみれ組です。挑戦してみ

ようという気持ち、お友だちに見てもらって嬉しい・恥ずかしいという気持ち、いろいろな思いを受け

とめながら運動会ごっこを楽しみたいと思います。 

お願い 

★上着について★ 

戸外遊び用の上着のご用意をお願いいたします。 

・フードがなく着脱しやすいもの 

・記名してあるもの 

 ご協力よろしくお願いいたします。 

今月のねらい 

・秋の自然を楽しみながら遊びに取り入れていく。 

・友だちと一緒に遊んだり、活動をする中で関わりを

深めていく。 

≪ お知らせ ≫ 

・運動会ごっこを 11 月 20 日に行う予定です。みんなで取り組む楽しさ、充実感を味わってほしい 

と思います。クラスで取り組んだ内容は年度末に販売する DVD の中に入れる予定です。 

・掲示している週案を見ていただき、保育参観されたい時間がありましたら担任にお知らせください。 

・11 月は個人面談、保育参加を予定しています。参加の方は一緒にクラスに入っていただき 

午前中の活動～昼食前までを見てもらえたらと思います。面談後に降園となります。 

よろしくお願いいたします。 


