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園庭や公園の木々も葉を落とし、秋が深まり朝晩は肌寒い日も多くなってきました。赤や黄色になったはっぱを 

拾って見せてくれたり、バケツに集めたり、自然の変化を子どもたちなりに感じている様子が見られます。次第に北

風も冷たくなって冬がやってきます。季節の変わり目なので、風邪などひかないように体調の変化に気を付けながら

戸外での活動を楽しんでいきたいと思います。 

今月のねらい 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触れ、 

保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

・保育者と一緒に遊びながら、友だちや年上の子にも 

興味を示し一緒に遊ぶ。 

・気温の変化に十分注意し、ゆったりと過ごせるようにする。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★秋を見つけたよ★                               
散歩に出かけると、「きれいなはっぱ見つけたよ」「どんぐりだー！！」と思い思いに拾った 

秋の自然物を見つけて、見せてくれる子どもたち。そして、どんぐり、葉っぱ、石などをビニール袋 

の中に入れて持ち帰ります。子どもたちにとっては宝物です。 

これからも、沢山公園に行き、どんぐりや木の実、銀杏や色とりどりの葉など秋の自然に 

触れられたらいいなあと思います。 

帰りは元気に「どんぐりころころ♪」の歌をうたいながら帰りました。 

               ★公園までの散歩★ 

 ゴミ収集車や郵便バイクと遭遇し、手を振ったり興味津々で様子を見つめたりしています。 

近所の方に出会うと「こんにちは」「ばいばい」とやりとりをする姿もあり、みんなお散歩大好きです。 

これからもお散歩を楽しんでいきたいと思います。 

 

ももぐみだより 

１１月の予定 

 11 月１０日（火）乳児計測 

 11 月 25 日（水）歯科健診 

 11 月 27 日（金）避難訓練 

★ハロウィン制作★ 

 ハロウィンの制作は、絵の具を指の先につけてぺたぺたとフィンガーペイントをしました。 

ハロウィンのことを知っている子も多く、カボチャの色画用紙を見て「かわいいね」 

と言いながら自分の好きな場所に嬉しそうに押していました。 

絵の具はみんな大好きで「もっとやりたい！」という声もあり、成長を感じました。      

今月も、季節を感じる制作を楽しみたいと思います。 

★おねがい★ 

 日中も肌寒い日が増えてくるので、フードがなく、薄手で脱ぎ着がしやすい保育園用の上着のご用意をお

願いいたします。 


