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尚徳福祉会 馬橋保育園 

        

 暦の上では秋。セミの鳴き声から、秋の虫が奏でる豊かな音色に変わる時期になりました。 

今年は、新型コロナウイルスの感染拡大防止からプール活動を中止させていただきましたが、三密を

避けながらできるかぎり水遊びを行いました。子どもたちは、泡・色水等夏ならではの遊びを、水の

感触を楽しみながら遊ぶ姿が見られました。今月も引き続き、子どもたち一人ひとりの体調に留意し

ながら、水分補給や休息、ウイルス対策をしっかりと行い、季節の移り変わりを子どもたちと感じな

がら保育をしていきたいと思います。 

★「育ち合い」を大切にする保育 

 6 月から本格的に保育園生活がスタートし 2 ヶ月が経ち、園生活のリズムにも慣れ友だちとの関

わりも深まってきました。その反面、集団生活を過ごす中でのストレスや友だちと関わる中での難し

さを感じたり、大人にとっては些細に思われる事でも、子どもにとっては大きな壁にぶつかることが

あります。「自分が先に使おうと思っていたのに！」「この子とだけ遊びたい！」「貸してと言ったの

に、貸してくれない！」「自分の方が正しい！」「自分の話を聞いてくれない！」等々。友だちに自分

の思いを表現する方法は、子どもたち一人ひとり違いますが、解決するまで全力で気持ちをぶつけま

す。集団の中での折り合いのつけ方は、年齢によっても違います。私たち保育士は、子ども同士の力

で「仲直りできた」「解決できた」と思えるよう橋渡しをすることが役目だと思っておりますが「どの

タイミングで仲立ちし、どのような言葉を投げかけるか」何十年経験しても常に悩むところであり、

これからも続いていくことでしょう。日々勉強！この気持ちを持ち続けながら、目の前の子どもたち

の気持ちや言葉に耳を傾け、そして、伝えきれない思いを想像し投げかけながら、子どもたちの力で

大きな壁を乗り越えることができるよう後押ししていきたいと思います。 

 0、1 歳児クラスの子どもたちは、身の回りに様々な人がいることに気づき、他の子どもと関わり

をもって遊ぶことが増えてきました。お友だちと見つめ合い「ニッコリ！」そんな可愛らしい場面も

たくさん見られます。人と関わる力を養う土台となる大切な時期です。共に過ごす心地良さを感じる

ことができ、生理的欲求が十分満たされるよう援助していきたいと思います。 

      ～今月の行事予定～ 

 3 日（木）英語で遊ぼう（幼児クラス） 

10 日（木）０歳児健診 

15 日（火）乳児計測 

16 日（水）幼児計測 

24 日（木）英語で遊ぼう（幼児クラス） 

25 日（金）避難訓練 引き渡し訓練 

29 日（火）おはなし会（幼児クラス） 

 

      ～お知らせ～ 

❀25 日（金）は、引き取り訓練を行い 

 ます。。 


