
 

 

 

進級したことの喜びもつかの間、コロナウイルスの影響で休園となり、子どもたちも戸惑いがあった 

ことと思います。保護者の皆様におかれましても不安があったと思いますが、ご理解とご協力に心より

感謝いたします。長い休園期間となってしまいましたが、また新しいスタートと前向きに考え、子ども

たちが安心して楽しく保育園に通えるよう、努めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆりぐみだより 

令和２年 5 月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

今月のねらい 

●基本的な生活習慣を徐々に身につけていく。 

●気の合う友だちや保育者と一緒に、好きな 

あそびを楽しむ。 

●身近な自然に触れ、興味や関心を高める。 

今月の行事 

７日(木)・2８日(木) 英語であそぼう 

1３日(水) 身体計測 

1５日(金) 4、5 歳児遠足 

2９日(金) 避難訓練 

28 日(火) お話し会 

 

 

 
遊んだ後やごはんの前に、うがい・手洗い

をする習慣がついてきたこどもたち。病気
予防のためにも、自ら進んで行っていける
ことが大切です。おうちでも声をかけて、 
いっしょにやってみください。 

給食に春野菜のシチューが出る日、そらまめのさやをむくお手伝いを

してもらいました。そらまめくんのベッドの絵本を読んでから「本当に

ふわふわベッドか確かめてみよう！」と話し、さやをむいてみると… 

「わあ！本当にふわふわだ！」という声が次々に上がりました。 

さやは硬くてむきにくいのですが、真ん中を押して割るコツを伝えると、すぐにむけるようになりました。 

「きゅうりみたいな匂いする！」と言いながらさやをむき、中からそらまめが出てくると、色や形、大きさを 

見ながら「これは赤ちゃんそらまめだね！」と話して盛り上がっていました。 

 別の日には、園庭にたらいを出してじゃがいもを洗いました。給食に使うじゃがいもだよと話しながら、 

土がついたままだとどうか尋ねると「ごはんが汚れちゃう」「おいしくない」と言う子どもたち。食への安全

や衛生面への気づきが育っていることを感じました。自分で考え行動につなげていくことを大切にしながら、

今後も食に関する活動を多く取り入れていきたいと考えています。 

そらまめの 

さやむきをしました！ 


