
 
 
 
 
 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

    

 だんだんと秋が深まり、朝晩は肌寒い日も多くなってきましたね。散歩日和の日が続き、散歩に出掛け

たり、園庭でたっぷりと遊んだり、戸外での活動を思い切り楽しむことができました。今月も晴れた日は

戸外に出て、外気浴や身体を沢山動かして遊びたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１月 
たんぽぽぐみだより 

★ハロウィン制作★ 

 ハロウィン制作で、手型のコウモリと足型のかぼ

ちゃを作りました。両手両足での型取りでしたが、

どれも上手にできました！作品ができて室内に飾る

と、すぐに気づいた子どもたち。「お！」「あ！」等

の声を出しながら、指をさしてじーっと見て嬉しそ

うにしていました。かわいいかぼちゃとコウモリ

は、他のクラスの先生にも好評でした。 

★楽器あそび・手あそび★ 

 以前から大好きな楽器あそびですが、最近では皆

で一緒に太鼓を叩いて「やー！」と手を挙げて決め

ポーズをしたり、担任の弾く鍵盤ハーモニカに触っ

て音を出してみたり、さらに楽しむ方法を見つけて

います。手あそびも大好きな子どもたちは、わらべ

歌の本にも夢中で[おべんとうばこのうた][あがりめ

さがりめ]等を、保育者の真似をしながら楽しんでい

ます。 

★散歩・園庭遊び★ 

 10 月は、戸外での活動を多く行うことができました。公園では落ち葉や土、石に興味津々で触ってみたり拾

ってみたりしていた子どもたちです。「葉っぱあったね」「大きい石見つけたね」と、声を掛けると「ぱ！」と

言って拾ったものを見せてくれる姿が可愛かったです。また、今まではあまり出ることのなかった園庭にも出

て遊ぶ機会を増やしました。砂場で砂遊びをしたり、フラフープで電車ごっこをしたり、１，２歳クラスのお

友だちに混ざって遊びを楽しみました。砂場のおもちゃのダンプカーが人気で、荷台の部分に園庭の砂を入れ

たり拾った葉っぱを入れたりしていました。他クラスの子どもたちとの交流は、子どもたちにとって良い刺激

に繋がるので、これからも安全に園庭遊びを楽しめるように見守っていこうと思います。 

今月のねらい 
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・食材チェックで、新しく食べられるようになった食材がありましたら、ノート

に記入してください。 

・朝と日中の気温差がある時期の為、半袖と長袖のご用意をお願いいたします。

こちらで調節させていただきます。園での戸外活動で使用する上着をお持ちくだ

さい。上着はお子さんの安全を考え、フードのないものでお願いいたします。 

・衣替えに伴い、増えた衣類の記名をお願いいたします。記名の薄くなったもの

への記名もお願いいたします。 

・靴下は、毎日お持ち帰りください。 

おねがい 


