
 

 

 

  

 

          あけましておめでとうございます！ 

 お正月は楽しい時間を過ごされたでしょうか。今年は、いのしし年です。寒さに負けず、いのししのよう

にパワフルに過ごしていきたいと思います。年末年始の出来事や「おじいちゃんとおばちゃんと遊んだよ」

「旅行行ったよ」など経験をしたことをはなしてくれました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

                            

 

 

 

          〇●お散歩を楽しんでいます●〇 

「今日は○○してあそぼうか」「○○公園にいこうかな」と話すとワクワクしながら話を聞く姿があります。

散歩を楽しみにしている様子がよくわかります。①お友だちと手をつなぐ②車が来たら壁にぺったんこの約束

を守りながら、歩いていきます。カーズに似た車があるお家やサンタさんがいるところ、カエルの置物がある

お家。クレーン車が止まっている道路等、ポイントを知っている子どもたち。「今日は公園行かないの？」「あ

れ、こっちの道は行ったことないよ。」「探険みたいだね」と楽しんでいます。先月は、阿佐ヶ谷のパールセン

ターの大きなクリスマスツリーを見に来ました。サンタやトナカイの置物に手を振ったり大きな葉を切ってい

る植木屋さんに葉の名前を聞いて教えてもらったりしました。また柿の実やナンテンの実、キンカン・柚を見

つけている姿もあります。公園では、しっぽ取りゲームをしたり、落ち葉で焼き鳥おでんを作ったり、切り株

をお鍋に見立ててカレーを作ってご馳走してくれる姿が増え、友だち同士の会話も弾んで遊んでいます。 

異年齢でお散歩に行くこともあり、冬の間もたくさん身体を動かして元気過ごしていきたいと思います。                       

ねらい・・・一人一人の体調や生活リズムに留意し、健康に過ごせるようにする。 

ちゅうりっぷぐみだより 

★1 月うまれのお友だち★ 

 

3 歳になりました 

     お誕生日おめでとうござします 

☆クリスマス制作をしたよ☆ 

緑のドーナッツ型とキラキラテープと

細長い紙を見て「何作るの？早くやりたい

よ。」とワクワクする子どもたち。ハサミと

のりを初めて使い、クリスマスリース作り

をしました。まずハサミを使う時の約束

を、ゆっくり一人一人にわかるように話し

ました。のりを指ですくい取り好きなとこ

ろに切った紙やキラキラテープを貼りま

した。はさみを使い、緊張する子や、リー

スの端っこに綺麗に並べる子、散らばりを

大切にする子等、全部貼り終えると可愛い

作品ができました。自分で作った！と満足

できる作品となりました。 

 平成３１年 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

       

☆お知らせ☆ 

 ・2 月 13 日（水）14 時～保護者会を行います。 

  詳細は後日お知らせをいたします。 

  よろしくお願いいたします。 

 

★今月の予定★ 

  9 日（水）  新年子ども会  

 16 日（水）  乳児計測    

 25 日（金）  避難訓練 


