
今月のねらい 

・季節の変わり目に留意し健康的に過ごせるようにする。 

・寒い中でも身体を動かして遊び、身体が温まる心地よさを

感じる。 

・友だちと一緒にいろいろな運動遊びを楽しむ。 

 

ほうれん草とカブの種植え 

プランターに種をまきました。とても小さい種な

のでつぶれないように大切に持ちながら、自分の順

番がくるまでワクワクしながら待っていました。芽

がでると、「早く大きくなってね。」と話しかけた

り、落ち葉を取ってあげたり、お世話をしてくれて

います。 

早くも収穫を想像し「大きなカブができるから、

ゆりさんとひまわりさんにも手伝ってもらわなき

ゃ」と話し、「うんとこしょ」と抜く真似をする姿も

見られました。 

まだ、双葉しかでてないの 

ですが、早く大きくならない 

かなぁと楽しみにしています。 

 

寒さも一段と厳しくなってきましたが、子どもたちは毎日パワー全開で元気よく遊んでいます。着

ていた上着を「暑いからいらない」と自分から脱いだり、「やっぱり寒いから着る」とはおったり、少

しずつではありますがどのようにしたら心地よく過ごせるかを考える姿がみられます。 

また、この時期ならではの遊びとして、園庭や散歩先の公園では、落ち葉や木の実を集め部屋に持

ち帰り、友だちと大きさや色の違いを比べたり、砂場でどんぐりケーキ・どんぐりおにぎりを作って

お店ごっこをしたりしています。 

今月は、うがい手洗いをしっかりとして、体調管理に気をつけていきたいと思います。 

 
 
  
 

 
 

平成29年1２月４日（月） 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

1２月の予定 

 

8 日 冬のパーティー 

１４日 身体測定 

２２日 避難訓練 

 

休園日＊12 月 29 日(金)～1 月 3 日(水) 

今月のうた 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・お正月 

すみれぐみだより 
Ｎｏ．９ 

1２月生まれのおともだち 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとうございます！ 

 

お願い・お知らせ 

・12 月から、18 時以降はすみれ組保育室でちゅうりっぷ組(2 歳児)と合同で過ごします。 

よろしくお願いいたします。 

・ご家庭の玩具を園に持ってこないようにお願いします。登園時にカバンをご確認ください。 

・後期保護者会の日程についてお知らせいたします。 

平成 30 年 2 月 6 日(火) ＰＭ2:00～3:30 詳細は、後日おたよりを配布いたします。 


