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 水遊び閉いはしますが、まだまだ暑い日は続きます。熱中症アラートに注意しながら園庭に出られる

日は水遊びを取り入れ、暑さを凌いでいきたいと思います。毎日水遊びのご用意ありがとうございまし

た。色水遊びやクジラの形をした噴水など、色んな水遊びが出来てとても喜んでいました。 

               ♪身体を動かすのは楽しいな♬ 

平均台を使って一本橋をし、フラフープを並べてジャンプしながら、全身を使って遊ぶ子どもたちです。平

均台では、一人で渡れる子もいれば、手を握ってもらいながら渡る子など様々ですが、一回渡れると分かる

と、二回目からは自分で挑戦してみようとする子が出てきました。側に付き渡る様子を見守り、一人で渡る

ことが出来ると「出来た～！」と、とても喜んでいました。すると自信がついたのか、そこからは何度も挑

戦しようと頑張っていました。またフラフープでは床にケンケンパのように並べて保育者が跳んで見せると

真似をし、ジャンプしたり歩いたりする姿も見られました。別の所で遊んでいた子もそれを見るとやりたく

なったようで、参加する子もいます。全身を使った遊びをこれからも沢山取り入れていきたいと思います。 

     ♬ごっこ遊び楽しいな♬ 

最近ごっこ遊びがブームになってきており、お医

者さんや飲食店のウエイトレスなど、色々な職業

の人になりきって遊んでいます。お医者さんでは

お医者さんと患者さんに分かれ、患者さんよりも

お医者さんの方が先に「痛い所はないですか？」

と尋ね場所が分かるとすぐに処置してくれます。

処置すると一瞬にして治るので、ゴットハンドな

お医者さんです。ウエイトレスさんは、先月の牛

乳一択ではなくなり、長方形のレゴブロックをメ

ニュー表に見立て、「何がいいですか～？」と尋

ね、答えると作ってくれます。いつも美味しいご

ちそうを沢山作ってくれます。子どもたちの遊び

がどんどん発展していくので、これからが楽しみ

です。 

      ♬手遊び楽しいな♬ 

絵本を読む前など、手遊びをすると気に入ったよ

うで、保育者の真似をしてくれるようになりまし

た。特に「トントントントンシリーズ」がお気に

入りで、替え歌の「鬼太郎とアンパンマン」が好

評です。歌も覚えてくれるようになり、一緒に歌

ってくれています。また、時々遊びの中でも口ず

さむ子や、友だち同士で手遊びを始める子もいま

す。慣れてきたら、少し難しいのにも挑戦してい

こうと思います。 
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