
 

 

 

 

 

本格的な夏を迎えました。夏祭りごっこやスライムづくりなど夏ならではの遊びを体験しながら楽しく

過ごしたいと思います。また、この時期は体力や食欲が落ち寝苦しさで睡眠時間も不十分になり夏バテし

やすい時期です。しっかりと休息をとり生活リズムを整えてこの夏を元気に乗り越えていきましょう。 
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5 月に植えたさつま芋、ゴーヤ、きゅうり、にん

じん、ごぼう！順調に成長しています。ゴーヤを

収穫すると「くっさーい」と鼻をつまみ眉間にシ

ワを出しながら表面のゴツゴツした感触を面白が

っていました。うさぎ組さんに「ゴーヤだよ～」

と優しく声をかけながら見せていましたが「いや

いや」と受け取ってもらえず顔をそむけられてし

まいました・・・「きっとこのゴツゴツが怖いんじ

ゃない？」と相手の気持ちを汲み取ろうとする素

敵な場面が見られました。大きく育ったきゅうり

は保育室に持ち帰り縦切りや横切りにして観察を

して匂いや感触を楽しみました。中から出てきた

種を「先生これ頂戴！」「これを植えたら、きゅう

りになるかも！」と目をキラキラさせながら大切

そうにペーパーに包んで持ち帰っていました。子

どもたちの柔軟な発想に癒されます。 

 

ぞうぐみだより 

夏野菜が実ったよ 

園庭のクモの巣にダンゴムシがかかっているのを

見つけると周りの子に声をかけながら興味深く観

察していました。「かわいそう・・・」という友だ

ちに「これはクモの食べ物だよ」と返事が聞こえ

私も話をじっくりと聞き納得。クラスでも話題に

なり広げることができました。保育室に戻り図鑑

を見て調べる子もいました。引き続き子どもたち

の会話や行動から興味関心のあることを汲み取り

ながら一緒に調べて解決していきたいと思いま

す。 

食物連鎖 

リバーシゲームに夢中 

黄色と青色のリバーシブルのカードを制限時間

内に自分のチーム色にどちらが多くひっくり返

すことができるか競い合う集団ゲームです。自分

たちでチーム分けをして楽しんでいますが・・・

何故かいつも勝つのは青チーム！メンバーが入

れ替わってもやはり青色チームが強い！「何でい

つも青色チームが勝つの～」と青色チームが勝つ

ことも楽しみの１つになっているようです。 

水遊び 

色水遊びが大好きです。何色も混ぜ合わせる子や

1 色をそっと入れて２層になるように作る子。合

わせる色もそれぞれです。「その色の作り方を教

えて～」「いいよ～」など友だち同士で教え合う

微笑ましい会話も聞こえてきます。同じ色になら

なくても「あれれれ…」と笑いながら盛り上がっ

ています。最近ではタライごとに水の温度が違う

ことを発見！子どもたちの探求心に驚かされま

した。 

 

給食中の会話 

「ねぇ大きくなったらなんにな

る？」…「大人！」子ども同士の     

会話は本当に楽しいですね 


