
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

給食後のお楽しみで３つのテーブルを用意しています。

1 つ目のテーブルでは「先生！はさみだして～」「セロ

テープ出して～」と自由制作や月の制作を自分のタイミ

ングで少しずつ仕上げています。２つ目のテーブルでは

ラキューやレゴブロックを広げ車やバイクを作りごっ

こ遊び。剣や銃を作りヒーローになりきって「バンバン」

と見えない敵と戦う姿も！本人同士にしか見えない情

景やイメージの中で心地良く気持ちを通わせながら遊

んでいます。3 つ目のテーブルでは塗り絵やお絵描き、

絵本を広げています。文字にも興味を持ちはじめ夢中に

なってひらがなやカタカナを色鉛筆でなぞる姿も見ら

れます。また、1 人の子が教師役になり小学校ごっこに

発展しています。子どもたちのタイミングで教師役はロ

ーテーション！自分たちで考えたルールみたいです。以

上、3 つのテーブルをご紹介しました。テーブルを分け

て使うことは子どもたちからの発案です。「分けて使え

ばいいじゃん！」の一言から始まりました。自分たちで

考えて生活する力がついてきています。とても頼もしい

ですね。最高の子どもたちです！ 
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 夏が近づいてきました‼子どもたちは汗をいっぱいかきながら水分補給をしっかりとって元気に過

ごしています。保育室には七夕の笹飾りを飾っています。短冊にはかわいい願いごとがいっぱいです。

みんなの願いが叶いますように！この時期は体力や食欲が落ちたり睡眠時間も不十分だったりして夏

バテしやすい時期です。夏に備えて十分な栄養・睡眠を確保して健康にワクワク楽しい夏を迎える準備

をしましょう。 

朝、「先生おはよう」の挨拶と同時に「今日水遊びや

る？」と天候を気にしながら聞いてくる子どもたち。

水遊びをとても楽しみにしているようです。子ども

たちからの提案でパチャパチャと優しく遊びたい子

とバシャバシャと元気に遊びたい子の場所を分けル

ールを決めて楽しんでいます。パチャパチャチーム

は器に花びらを浮かべた物を、たくさん並べてお店

屋さんごっこをしています。また、ジョーロで腕や

足に水を掛け合っています。「キャッキャッ」と可愛

い声が色々な所から聞こえてきます。バシャバシャ

チームは水を豪快にかけ合いながら水たまりにダイ

ブして「イェ～イ！チョコレートのプールだ～」と

手足をバタバタさせて大喜び。これからも子どもた

ちと相談しながらもっともっと魅力的な遊びを展開

していきたいと思います。 

♥水遊び大好き♥ ★3 つのテーブル★ 

🥄食育🥄 

 

ぞうぐみだより 

乾燥わかめを一人一人の透明コップに入れて観察

しました。コップを揺らして「カサカサ音がす

る！」触れると「かた～い」「イガイガする」匂い

に敏感な子は「くさい」「水槽の匂いがする」など

クスッっと笑える感想が出てきました。水を入れ

るとふやけたわかめに驚きの声が湧き「やわらか

くなった」「ぬるぬるする」「お味噌汁と同じ」と

自分の思ったことを自由に発言していました。こ

れからも自分の思いを自由に発言できる雰囲気を

大切にしながら過ごしていきたいと思います。 

保育参加ありがとうござい

ました。子どもたちもとて

も喜んでいました！これか

らもたくさんのご参加お待

ちしております。気軽にお

声がけください。 


