
今月のうた 

♪すいかのめいさんち♪ 

 

ともだちができた すいかのめいさんち 

なかよしこよし すいかのめいさんち 

すいかのめいさんち すてきなところよ 

きれいなあのこの はれすがた  

すいかのめいさんち 
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ぞうぐみだより 

～どんな遊びが好き？～ 

暑さが厳しい日や雨の日には室内での遊び

を楽しんでいます。カードゲーム UNO が

大人気です。初めに保育者と一緒に遊ぶ

と、すぐにルールを覚えて「UNO やる人

おーいでー♪」という掛け声で集まり子ど

もたちだけで楽しんでいます。 

ホールでは転がしドッジや鬼ごっこで遊ん

でいます。ボールを投げる人になりたくて

言い合いになることもありましたが、「お当

番さんがやったらいいんじゃない？」とい

う提案にみんなで納得して夢中で遊んでい

ます！保育室ではままごとで使うへらを発

射台として、その上に好きな野菜を乗せて

飛ばし、待っている人がキャッチをする遊

びです。最初に飛ばしていた野菜がピーマ

ンだったので「ピーマンキャッチ」と呼ん

でいます！力の加減で跳ぶ距離が変わり試

行錯誤しながら楽しんでいます。「もっと前

から飛ばしたらいいんじゃない？」とアド

バイスをし盛り上がっています。これから

もみんなで楽しく遊んでいきたいと思いま

す！ 

夏本番がやってきました。厳しい暑さが続いていますが、保育室では子どもたちのリクエストでデ

ィズニー体操やポポポポポーズ、昆虫太極拳など元気に踊っています！夏あそびでは水の気持ち良

さを感じながら体にかけてみては「きもちいい～」「つめたいね」という、うれしそうな声が聞こえ

てきます。休みの日には公園のお祭りに行った話やお出かけをしながら話をして、折り紙で制作をし

てごっこ遊びに発展しています。夏ならではの遊びを満喫しこまめに水分補給をおこない体調に気

をつけて元気に過ごしていきたいと思います。 

野菜が大きくなったよ 

園庭で育てているきゅうりとスイカが大きく

実っています！雨や強い日差しの日が続くと

「だいじょうぶかな？」と心配する声も聞こ

えていましたが立派に育ちました。きゅうり

を収穫し「中はどうなってるんだろう？」と

気になり切ってみました。中から種が出てき

て触ってみたりにおいをかいでみたりしてい

ました。切ったきゅうりで野菜スタンプをし

ました。好きな色の画用紙を選び花やロボッ

ト、家族など個性豊か 

な作品ができあがりました！ 

8 月 1 日にはスイカ割りも 

予定しているのでお楽しみに！ 


