
ぱんだぐみだより 

✿オクラが育ったよ！✿ 

オクラは枝や葉はそれほど大きくなってい

ませんが、実がたくさんついて現在２０個

以上を収穫。オクラを手に持って匂いを嗅

ぎ「クッサ～！」と言いつつも大喜びで、

ずっと手に持っていました。オクラが出る

献立の日に給食室へ１個のオクラを友だち

と大事そうに運んでいく子どもたち。給食

ではいつも苦手で食べない子も挑戦して一

口食べる姿や、「美味しい～」とピカピカに

なったお皿を見せていました。 

✿絵本スイカのたね✿ 

“ワニさんがスイカの種を食べてし

まったお話”子どもたちの身近にあり

そうな内容で、ドキドキしながら見て

いる表情が可愛いです。給食のデザー

トでスイカが出ると「種取れたよ！」

と得意気に報告してくる姿や、時には

「種食べちゃった…」の報告に体の中

でスイカが育ったらどうしようと心

配しつつも「耳から生えてきたら抜い

てあげるね」と一人の子が言うと、「大

丈夫。自分で抜くから」と返事をする

やりとりが見られました。 

✿水遊び✿ 

水遊びの支度も慣れてきた子どもたち。

準備が整うとバックを持ち、園庭に出る

ことを楽しみにしています。しばらくは

水鉄砲や魚すくいに夢中でしたが、最近

は水がかかるのが気持ちよくて、友だち

と水かけ合いや、シャワーの雨がかかる

ことを喜んでいます。夏遊びもいよいよ

後半。これからどんな遊びが 

見られるか楽しみです。 
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ともだちができた すいかのめいさんち 

なかよしこよし すいかのめいさんち 

すいかのめいさんち すてきなところよ 

※きれいなあのこのはれすがた  

すいかのめいさんち 

５がつのあるひ すいかのめいさんち 

けっこんしきをあげよう すいかのめいさんち 

※くりかえし 

暑い暑い夏が、やってきました。“熱中症警戒アラート”という言葉の意味をなんとなく把

握し、暑さ対策を気にするようになってきている子どもたちです。水遊び以外はなかなか外に

出られませんが室内でも元気いっぱい。「ホールで走りたい！」とまずはウォーミングアップ

をしてから次は「体操する！」と言うのがお決まりのコース。体操を踊っていると…ぞう組さ

んも混ざってきて“ジャングルぐるぐる体操”を教えてもらい、一緒に楽しんでいました。8

月もたくさん遊んでいっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体調の変化に気を

つけ、暑い夏を乗り切っていきたいです。 

今月のうた  

♪すいかの名産地♪ 


