
 

 

りすぐみだより 

初めての保育園生活がスタートして１か月がたちました。新しい環境にも慣れてゆったりと

過ごしています。５月は新緑がまぶしい季節ですね。爽やかで心地良い空気の中、お散歩や外気

浴を楽しんでいます。園庭ではお兄さんお姉さんたちが「みて！これがダンゴムシだよ」「こわ

くないよ」と優しく声をかけながら手の平にのせて見せてくれたり「アリだよ！」と大興奮で動

いているアリを追いかけながら指を差して教えてくれたり、たくさんお話をしに来てくれるこ

とを喜び、可愛い笑顔で答えています。これからも安心して過ごせる安全な環境を心がけてい

きます。ご家庭とも情報交換をしながら共通理解をもち体調管理に努めたいと思います。ご協

力よろしくお願いします。 
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今月のうた 

♪ころころたまご♪ 

コロコロたまごは おりこうさん 

コロコロしてたら ひよこになっちゃた 

ピヨピヨひよこは おりこうさん 

ピヨピヨしてたら コケコになっちゃた 

コロコロピヨピヨ コケコッコ 

コケコがないたら よがあけた  
～看護師より～ 

 ０歳児は動きが日々広がっていく

成長の時期です。手に触れて口に入

れて確かめていますが危険なことも

あります。今まで大丈夫だったとこ

ろも今一度見直してみましょう。 

 

～今月のねらい～ 
・保育者に見守られながら、

安心して過ごす。 
・外気に触れて、解放感を味

わう。 
・部屋に馴染み好きな玩具を

見つけて遊ぶ。 

★是非、触れ合いながら楽しんでくださいね★ 


