
 

今年は暖冬といわれており、寒い日もありますが季節外れの暖かな日が続きますね。戸外にいると冷たく

なった手を保育者に見せる姿もありますが、「お部屋に入ろう」「給食食べよ～」と入室する声かけをして“ま

だ遊ぶ！”と部屋に入る様子はなく、寒い日も元気に遊ぶ子どもたちの姿にたくましさを感じます。引き続

き、インフルエンザや溶連菌などの感染症に気をつけながら子どもたちと元気に過ごしていきたいです。 

 

朝から「パズルしたい」のリクエストがとま

らず、夕方はほぼ毎日パズルをおこなってい

る今日この頃です。初めは２～３ピースから

のスタートでしたが…次第に６ピースや２

０ピースを完成させる子も出てきて、あきら

めずに集中して楽しんでいます。木のパズル

は柄が無く色だけのため最初は大人も戸惑

いますが、一度完成させてしまうと子どもは

覚えが早いです。「できない」と友だちが困っ

ていると助けてあげている子もいます。 

 

正月制作で龍を作ったときに絵の具で色塗りをしたこと

を喜んでいたこともあり、今回の鬼も絵の具で色つけを

しました。５～６種類の色から好きな色を選び、紙皿に

筆で色を塗りました。以前は手に絵の具がつくと、気に

なってしまいすぐに手を洗う子もいましたが、汚れが苦

手な子は汚れないよう気をつけて色塗りをしていまし

た。すっかり慣れて紙皿に塗るだけでは物足りず、手に

も塗りはじめ、テーブルに敷いているシートにたくさん

の手形をとって楽しんでいました。完成した鬼はベルト

になる予定です。お楽しみに…！ 
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うさぎぐみだより 

手遊び歌ですが、散歩中に働く車を見つけたときによく歌って楽しんでいます。年間を通して１番歌っ

ていて、子どもたちからもリクエストが多い歌でした。みんな乗り物大好きです！ 

１．消防車が走ります                  ３．パトロールカーが走ります 

（人差し指を立てながらリズムに合わせて回す）      事件だ 事件だ 大変だ           

火事だ 火事だ 大変だ                   パーポ パーポ パーポ パーポ 

（両手を広げて揺らす）                 サイレンならして行くよ 

ウーウ ウーウ ウーウ ウーウ            

（胸の前で両手を繋ぎ、上下に動かす）        ４．収集車が走ります           

サイレンならして行くよ                  ゴミだ ゴミだ 大変だ 

（リズムに合わせて肘を交互に前後させる）        パックン パックン パックン 

ゴミを運んで行くよ 

２．救急車が走ります                    （※収集車バージョンは替え歌です） 

事故だ 事故だ 大変だ                  

ピーポーピーポー ピーポーピーポー  

サイレンならして行くよ 

パズルブーム 節分制作 

２月 手遊び紹介♪ 『消防車が走ります』 


