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りすぐみだより 

 厳しい寒さが続くこの頃。子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり白い息を吐いたりと、小さい

体で季節を感じながら過ごしています。周辺散歩では保育者と手をつないで順番で歩き、猫や車を見て楽し

み、公園では積極的に身体を動かしています。体力がついてきて機嫌よく遊べる時間が長くなってきていま

す。今年度もあと 2 か月を切りました。1 日 1 日を大切にしてインフルエンザ、胃腸炎など感染症の予防に

細心の注意を払いながら、ウイルスに負けず元気に過ごしたいと思います。 

節分制作で鬼のお面を作りました。鬼のお面は怖がるかなと思い見本を見せてみると予想外に「ちょう

だい」と好評でした。制作を始める前から「やる」とアピールしてくれる子どもたち。６色の画用紙で

鬼を作り子どもたちに好きな色を選んでもらいました。目や眉毛、口や角を貼りました。「これは目だよ」

「角だよ」と渡すと「めめ」と自分の目を指さす子もいました。日々の会話でも成長を感じ楽しいです。

個性豊かな鬼のお面ができあがりました。節分集会では鬼のお面をつけて豆まきを楽しみたいと思いま

す。 

 

鬼のお面作り！！ 

♪いとまきまき いとまきまき  

（両手をグーにしてクルクル回す） 

♪ひいてひいて  

（横にひっぱるしぐさ） 

♪トントントン  

（げんこつをたたき合わせる） 

♪いとまきまき いとまきまき  

（1～3 と同じように繰り返す） 

♪ひいてひいて 

♪トントントン 

♪できた できた  

（ばんざいをする） 

♪こびとさんの おくつ  

（くつをさし出すしぐさ） 
 

２月の手遊び 

いとまきまきのうた 

今までは 1 人の空間で遊んでいた子ども

たちも最近ではお友だちにぎゅーと抱き

ついたり頭をなでたり散歩の身支度では

靴下やジャンパーを渡したりと関わり方

も大きく成長しました。楽しく関われる

ように爪が伸びていないか確認をお願い

致します。 

 

おともだち 


