
 

 

カラフルなＢブロ

ックを指にたくさ

んはめこんでいる

と思ったら…指人

形のようにして歌

の始まり。大好きな

「どんないろがす

き」の歌を歌ってい

ました。子どもの素

敵な発想で色遊び

を楽しんでいまし

た。 
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うさぎぐみだより 

1 月 絵本紹介  『１、２、３ どうぶつえんへ』 

 
絵：エリック・カール       偕成社 

先月に続いて再び大好きなエリック・カールの歌絵本紹介です。 

子どもの大好きな動物たちが列車で動物園に運ばれて 

行きます。貨車に乗っていた動物の数がページごとに 

増えていき、指さしながら１～１０まで数えることを 

楽しんでいます。何度もリクエストで読んでいるのも 

あり、歌を覚えて子ども同士でも絵本をめくりながら 

見ていることがあります。まだうさぎ組の子どもたち 

は気づいていませんが、それぞれのページに必ずいる 

ネズミもほほえましいので、親子で一緒にネズミを探 

すことも楽しい遊びになるかもしれないです。     

保育者が物陰に隠れると…探すことを楽しんで“かくれんぼ”が始まるうさぎ組。子どもたちも隠れ

るのが大好きで、園庭だと隠れる場所が少なくてマットを使い身体を隠したりしていますが、両手で

目を隠しながら地面に寝そべり忍者のように隠れたりしている子もいます。本人なりに隠れたつもり

でいる姿が可愛いです。公園では草むらにしゃがみこんで隠れますが、鬼が探しにくるのが待ちきれ

なくて自分から「バァ～！」と飛び出てくる子が多いです。保育者が子どもたちに見つからないよう

に急いで隠れようとすると…追いかけてくるかのようにみんなで走ってきて「みぃつけた！」とうれ

しそうに笑顔を見せています。兄姉とやっている子は少しずつルールも理解してきているようで、

「１・２・３～」と、ときどき数字がとんでしまうこともありますが、「もういいかい？」と言葉のや

り取りをして鬼役も楽しんでいます。 

子どもたちの元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。12 月から新しい友だちが入園

し、慣れずにいると心配そうに近づいていき、頭を撫でたり、保育者に知らせてきたりなど、子どもなが

らに慰めている姿に成長を感じました。寒い日もあれば暖かい日もあり、急な温度変化に対応しきれず

「さむい～」と体を縮ませる姿もありましたが、北風に対抗するかのように散歩で歩くのも大好きなうさ

ぎ組の子どもたちです。乾燥している季節なので、体調管理などに気を配りながら元気に過ごしていきた

いです。 
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