
 

 

室内は暖かいので半

袖の肌着と薄手の長

袖 T シャツで薄着を

心がけていきたいと

思います。 

戸外へ出るときは防

寒着で調節をします

が、動きやすいモコ

モコしていないジャ

ンパーの準備をお願

いします。 
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うさぎぐみだより 

12 月 絵本紹介  『くまさん なにみているの』 

 
絵：エリック・カール   文：ビル・マーチン    偕成社 

色鮮やかなエリック・カールの絵本。 

ページいっぱいに描かれている動物が魅力的なこと 

と、最後に“おかあさん”が出てきて、こどもたち 

に対して母の愛情みたいなものが伝わりそうな話の 

内容になっていること、また“色”が動物になってい 

る絵本なので、今“色”に興味をもっているうさぎ 

組の子どもたちは「アヒル…黄色」「カエル…緑」 

と声をあげて楽しみ、すぐにお気に入りの 1 冊にな 

りました。YouTube に歌もあるので、是非！ご家 

庭でも楽しんでみてくださいね。 

最近は友だちと遊ぶことも楽しくなってきた様子。ごっこ遊び

では日頃大人の姿をよく見ているようで携帯画面の指さばき

や発している言葉やしぐさの演技力が素晴らしいです。砂場で

は容器のなかに砂を入れると「いらっしゃいませ」とお店屋ご

っこの始まり。「はい どうぞ」や「ちょっと待ってね」など、

言葉と物のやり取りも楽しいようです。砂の型取りも上手にな

って、子どもたちだけでバケツを使ってケーキ作り。最後に枯

葉を使ってトッピングし誕生ケーキのできあがり！友たちと

一緒に手拍子しながら“ハッピーバースデー”を歌っていまし

た。これからどんな遊びを見せてくれるのか…楽しみです。 

朝晩の寒さも日に日に増し、やっと冬らしい季節となりましたね。散歩中に北風が吹いて体で感じると

「キャ～！」と言いながら大盛り上がり。歩きながら黄色くなった銀杏の葉を拾い、手洗い場の水道がお湯

になると…変化に気づいて「あったかい」「あっちぃ」と言いながら手を洗い、子どもたちなりに季節の変

化を感じている様子です。寒さに負けずいつもパワー全開の子どもたち。風邪や感染症に気をつけて手洗い

やうがいを徹底し、元気に年越しできるよう努めていきたいです。 

もともと食べることが大好きなク

ラスですが、たくさん体を動かして

遊ぶようにもなり給食前は空腹状

態。配膳の準備をする保育者をせか

すかのように…何度も何度も大き

な声で繰り返す「いただきます！」

コール。食べ始めはとても静かです

が、途中から「おいし～」「うっま！」

「おかわり！」の声が室内に響いて

います。 

「いただきます！」  友だちと遊ぶの楽しいな！ 

 お願い  


