
動物大好き！りすぐみの子どもたち。 

鳴き声の真似をすることも楽しんでいる手遊びです。 

 

♪こぶた（こぶた）  →１本指で鼻をぶたにする 

♪たぬき（たぬき）  →両手をグーでお腹をたたく 

♪きつね（きつね）  →両手で目をつり上げる 

♪ねこ （ねこ）   →手を招き猫みたいな形にして動

かす 

 

♪ブブブ（ブブブ） 

♪ポンポコポン（ポンポコポン） 

♪コンコン（コンコン） 

♪ニャーオ（ニャーオ）      

※手の動きは同じです。 

 

クリスマス制作では絵の具を手に付

けて手形をとりました。筆の感触に笑

ってしまう子、絵の具をみて不思議な

表情を見せる子、手に絵の具をつける

ことを嫌がる子とさまざまな反応で

した。嫌なことは無理せず、興味を持

ち楽しめるときに挑戦したいと思い

ます。 

 

 

 

 

・全ての持ち物に記名をお願いしま

す。 

・保育園で使用する靴は転倒防止の

ためにも、サイズの合った歩きやすく

履きやすいものでお願いします。自分

でやってみようとする姿もみられま

すので、マジックテープのものがおす

すめです。 

・子ども同士の関わりが増えてきて

いますので、爪を短く切り、角ができ

た場合はやすり等で丸く角がないよ

うにお願いします。 
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制作 

りすぐみだより 

あっという間にときは過ぎ、今年も残りひと月となりました。朝夕は寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な

冬の訪れを感じられます。鼻水・咳などの症状が見られても、大きく体調を崩すことが減ってきている子ども

たち。体力もついてきたようで歩行も大分上手になり、探索活動を楽しむ姿が見られます。天候の良い日は積

極的に戸外へ出て、身体をたくさん動かして遊んで寒い冬を乗り越えたいと思います。 

 

お願い 

12 月の手遊び 

散歩では保育者と手をつなぎ歩くことを楽しんでいます。

落ち葉に気が付き、手で拾う子や、足で踏んでサクサクと

音がすることに気がつく子がいました。これからも、花や

葉など自然をたくさん探しながら散歩をしたいと思いま

す。りす組の子どもたちは救急車が好きで、サイレンの音

が聞こえると、まわりをきょろきょろと見渡して救急車を

探し見つけると保育者にうれしそうに見つけたよと知ら

せてくれます。消防署で救急車を見た時は車の大きさに驚

いていましたが、消防署の方には手を振りしっかり挨拶を

していました。 

 

みーつけたっ！！ 


