
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年度 10 月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ 園長 山添好子 

澄み切った青空が広がり、過ごしやすい秋の季節を迎えました。子どもたちは散歩に出かけ「公園でどん

ぐり、拾ったよ。」とうれしそうに見せてくれます。引き続き散歩や戸外遊びを楽しんでいきたいと思いま

す。朝晩と昼の気温差が大きくなる時期で体調を崩しやすくなります。十分な食事と睡眠をとり、規則正し

い生活を心がけましょう。７日（土）はうんどう会です。新型コロナウイルスやインフルエンザの感染に注

意しながら、保護者のみなさんと子どもたちの成長を喜び、楽しい時間を過ごしたいと思います。４月当初

より一段とたくましく成長した子どもたち、積極的に挑戦する姿が見られることと思います。是非、楽しみ

にご参加ください。 

今月の予定 

07 日（土）うんどう会 

12 日（木）身体測定（2～5 歳児） 

13 日（金）身体測定（0・1 歳児） 

17 日（火）園医健診（0・1 歳児） 

25 日（水）総合避練（地震） 

＜避難訓練・消火訓練・通報訓練＞ 

26 日（木）えいごで遊ぼう（2～5 歳児） 

31 日（火）幼児誕生会 

お知らせ 

・かわさきく保育施設等作品展に、今年もぱんだ組・きりん組・ぞう組の「花火やひまわり」作品を出展

しました。10 月 23～28 日の間 YouTube で配信されます。お楽しみに。 

・第 50 回川崎市保育まつり＜川崎区＞は、今年度からオンデマンド配信でなく、対面で開催予定になり

ました。11 月 14 日（火）カルッツかわさきでおこないます。年長児が徒歩で参加します。川崎市保育ま

つりは、川崎市内の保育園から小学校へ羽ばたいていく子どもたちの卒園を祝い、今後の健やかな成長と

世界に活躍していくことへの願いを込めて実施しているものです。「～跳べ」をテーマに大ホールにて各保

育園の年長児が集まり、一緒に歌い体を動かすリズムコンサートをおこないます。お楽しみに。 

・25 日（水）の総合訓練では、消防署から水消火器を借りて職員の消火訓練もおこなう予定です。 

 
4・5 歳児は当番活動をおこなっています。

散歩や保育室移動の際に先頭に並ぶことや

給食の準備、栽培物への水やり等。０～3 歳

児においても、年齢に応じて玩具の片付け

や麦茶ボトルやペーパータオルの補充等。

保育者と一緒に無理なくおこなっていま

す。おうちでも片付けや食器運び等、簡単な

ことから始めてみてはいかがでしょう。最

後に必ず「ありがとう」とねぎらいの言葉

を忘れずに。子どもたちは達成感を感じ自

信に繋がることと思います。 

お知らせ・お願い 

手伝いをしましょう 


