
 

 

 

 

 

 

 

２０２３年度 5 月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ  

  

新緑がまぶしい季節になりました。入園してあっという間に 1 か月が経ちました。朝の登園で

は泣いている子どもたちですが、少しずつ保育者に慣れ自分から遊び出すことができています。

園の生活リズムにも慣れ始め、園庭に行こうと声をかけると帽子を探す子もいます。園庭では花

や葉に触れたり年上のお友だちが遊んでいる姿を観察したりと、思い思いの過ごし方をして楽し

んでいます。初めての集団生活で疲れが出てくる時期です。鼻水・咳が出ている子がいるので水

分補給をこまめにして一人一人の体調を把握しながら保育をしたいと思います。 

 

 

  
 

             

りすぐみだより 

足の裏にスポンジで絵の具を

つけました。感触に不思議そう

な表情を見せる子、お友だちの

足の裏を覗く子など初めての

制作に反応はさまざまでした。

機嫌や体調を見ながら無理せ

ず、これからもいろいろな経験

をして楽しんでいきたいと思

います。 

おねがい 

朝・夕の気温差がある季節となりますので、

薄地の長袖・半袖など動きやすい服をご用

意ください。ご協力お願いいたします。 

 

いとまきまき いとまきまき （両手をグーにしてク

ルクル回す） 

♪ひいてひいて （横にひっぱるしぐさ） 

♪トントントン （げんこつをたたき合わせる） 

♪いとまきまき いとまきまき （同じように繰り返

す） 

♪ひいてひいて 

♪トントントン 

♪できた できた （ばんざいをする） 

♪こびとさんの おくつ （くつをさし出すしぐさ） 

初めての制作 

～５月の手遊び～ 

いとまきのうた♪ 

保育園の給食に少しずつ慣れてき

た様子が見られます。食材に慣れ楽

しく食事ができるように見守りた

いと思います。 

給食の様子 


