
 

2022 年度 3 月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ 

うさぎぐみだより 

 気がつけば今年度も最後の月になりました。小さかった子どもたちもみるみると成長し、来月に

はこぐま組へ進級していくことを実感しております。先月は、懇談会を通して保育園での子どもたち

の様子や来年度に向けてお話する時間をいただきありがとうございました。また何か不明点、不安な

ことございましたらいつでもお話してください。１年間、大変お世話になりました！ 

 

 

 

ひな祭り制作～にじみ絵～ 

ひな祭り制作はにじみ絵に挑戦しました。コーヒーフィルターに水性ペンを使って自由画を楽

しみました。今年１年でさまざまな色の名前に触れてきた子どもたち、自分から、「赤のペン

で描きたい！」「ピンクある？」と好きな色を選んで楽しんでいました。また、ペンのキャッ

プも自分で外すことができる子もいました。自由画が終わった後は、保育者と一緒に霧吹きを

使い、水を吹きかけました。すぐににじんで色が混ざっていく様子を見て、「すごーい！」「き

れい！」とびっくりしているようでした。自分の番が終わっても「〇〇ちゃんのも見る！」と

別の子のにじみ絵も楽しんでいました。１年の間でさまざまな技法を使って制作をおこなって

きましたが、毎回反応もよく、「もっとやりたい！」と楽しんでくれました。 

♪～歌の紹介～♪ 

『カレーライス』 

にんじん（にんじん） たまねぎ（たまねぎ） 

じゃがいも（じゃがいも） ぶたにく（ぶたにく） 

おなべで（おなべで） いためて（いためて） 

ぐつぐつにましょ 

おしお（おしお） カレールウ（カレールウ） 

いれたら（いれたら） あじみて（あじみて） 

こしょうを（こしょうを） いれたら（いれたら） 

はいできあがり♪ 

 

（ ）の部分は輪唱して楽しんでいます。給食がカ

レーの時は子どもたちから「カレーライスの歌や

ろ！」とリクエストもあり、人気な歌の一つです。

手振りもあるのでぜひお家でも楽しんでください。 

遊びの様子 

布玩具やポポちゃん人形を新しく増やしたこと

で、ままごと遊びが活発になってきています。 

人形遊びでは玩具の入っているカゴをベットやお

風呂に見立て人形を入れてみたり、おんぶ紐を使

っておぶってみたり、布団に寝かせると子守唄を

歌いながら寝かしつける真似をしてみたり。興味

をもって優しくお世話をしている姿が見られま

す。また、バッグやエプロン、スカートなどの衣

類も増え、身につけたいという憧れから着脱の意

欲にも繋がっているように感じています。バッグ

にはお気に入りの玩具を入れ、持ち運びを楽しん

でいます。引き続き、ままごと遊び、見立て遊び

を楽しめる環境を整えていきます。 


