
節分制作は頭につけるお面は嫌がる子もいるかと思い、バック型の鬼を作りました。クレヨンでなぐり描き

をした台紙に目やツノなどの顔パーツを貼りつけました。まだ顔をイメージして貼りつけるのは難しい様子

の子もいましたが、シール貼りは大好き！顔をイメージできるように「お口」「まゆげ」と言いながら保育者

が顔のパーツを指さしていたからか…台紙ではなく自分の口のところに貼り付けたり、眉毛が上にいきすぎ

て頭の上に貼ったりする可愛い姿も見せてくれていました。シールを貼るときに手にくっついてしまうのを

嫌がる子もいましたが、台紙に自分で貼ることができるたびに拍手をしながら笑顔で自画自賛している子や、

友だちが上手に貼れたときに自分のことのように喜んで拍手をしてあげている子もいました。 
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節分制作 

りすぐみだより 

２月の手遊び   

おにのパンツ♪ 

 
節分に向けて読みはじめた“おにのパンツ”の歌絵本。みんな大好きで 1 回読むと「もう一回」が止まらず 

「強いぞ～♪」のフレーズでは両手をこぶしにして力強いポーズをとっています。 

聞き覚えのあるメロディーなので、大人も歌いやすいです。お子さんと一緒に歌ってみてくださいね！ 

 

鬼の                        ５年はいても やぶれない                       

（①両手の人さし指でツノを作る。）          （片手をパーにして手を前に出してから 首を振る） 

パンツは                      つよいぞ つよいぞ                     

（②「パン」で手を叩き「ツ」でチョキを作る）    （③と同じ） 

いいパンツ                     10 年はいても やぶれない つよいぞ つよいぞ                    

（「パンツ」で②をくりかえす）            （両手をパーにして手を前に出してから 首を振る）          

つよいぞ つよいぞ                 はこう はこう 鬼のパンツ （2 回繰り返す）                

（③両手でガッツポーズを 2 回くり返す）       （パンツを履く真似を 2 回してから ①②と同じ）     

トラの毛皮でできている               あなたも わたしも （2 回繰り返す）              

（トラの真似をする）                （人さし指でいろんな方向を指さす）              

つよいぞ つよいぞ                 みんなではこう鬼のパンツ 

（③と同じ）                    （パンツを履く真似をしてから ①②と同じ） 

  

新年が明けて、あっという間に 1 ヶ月が過ぎました。時の流れと、子どもの成長は驚くほど早いものですよね。外

気の冷たさを体で感じ頬を赤らめながらも、急な風で木枯らしが舞う姿に驚く子もいれば喜んで声をあげている子も

います。最近は歌絵本やペープサートを見るのが大好きなりす組さん。みんな言葉が出てきていて、ところどころ言

葉にしながら歌ったり言葉の語尾だけ発したりして楽しんでいます。体調を崩すことが減り元気いっぱいな子どもた

ちの姿をたくましく感じる今日この頃ですが、新型コロナウイルスや胃腸炎など感染症の予防に細心の注意を払いな

がら、ウイルスに負けず過ごしていきたいです。 


