
おねがい 

・園庭や散歩の際には保育園で用意させていただ

いた靴下を使用しています。紛失防止のため、お

うちから履いてきた靴下は保護者の方の鞄など

各家庭で保管していただくようにお願いいたし

ます。 

・外遊び用上着は、週末に持ち帰り、洗濯をして 

週明けにお持ちください。 

・週末は爪が伸びていないか確認し伸びていたら

切ってきてください。 

 

2022 年度 1 月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ 

うさぎぐみだより 

 新年、あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

保育園に子どもたちの元気な声が戻ってきて、ほっこりした気分になりました。自分なりの言葉で 

どのようなお休みを過ごしたか話してくれましたよ。 

 

今年の干支はうさぎということで、手形を取

ってうさぎの年賀状を作りました。４月のこ

ろは手にインクが付く感触が苦手だった子

どもたちも、今年一年でいろいろな感触を経

験したことで全く平気のようでした。むし

ろ、友だちがやっている姿を見ながら、「〇

〇ちゃんは（まだ？）」「次やる！」というよ

うな声が聞こえ、興味津々のようでした。手

形を取ったものに保育者が目と口、鼻を書き

入れると「わ～！」と大喜び。「かわいいね」

という言葉が聞こえてきました。世界で１枚

しかない、かわいい年賀状が完成しました。 

手形製作～年賀状～ お話楽しいね！ 

最近お話をすることがとっても上手になって

きたうさぎ組の子どもたち。“あなたのお名前

は？”“〇〇です”というやりとりを楽しむ歌で

は、ブロックをマイク代わりにして自分の名前

を言ってみたり、友だちの名前を口にしたりす

る様子が見られます。まだ、完全に保育者や友

だち同士で言葉でのやりとりをするのは難し

いので、保育者が仲介に入ったり、子どもたち

の気持ちを代弁したりしながら関わっていま

す。また、子どもたちが言葉を獲得できるよう、

保育者が正しい言葉をゆっくりとわかりやす

く伝えていけるように意識していきたいと思

います。 

♪～わらべ歌の紹介～♪ 

『ふくすけさん』 

♪ふくすけさん  

えんどうまめが こげるよ 

はやくいって かんましな 

 

お子さんの手や足の指を親指から小指にかけ

て１本ずつ、つまみながら歌うわらべ歌です。

指先をたくさん使うことは脳の刺激となり、

活性化にもつながるといわれています。ぜひ

おうちでも取り入れてみてくださいね。 


