
だんだんと身の回りのことに興味が出てき

ているりす組さん。保育者が食事の支度をし

ているとおやつや給食がはじまることに気

づいて、手を洗いに水道へ行ったり、席に着

こうとしたりと生活の流れが身についてき

ている様子です。戸外へいくときは自分で靴

下を履く子や帽子をかぶる子も見られるよ

うになってきて、悪戦苦闘しながらも自分で

やってみようとする姿や、１人でできたとき

に見せる得意顔が可愛いです。最近では自分

のことだけではおさまらず、友だちの世話も

するようになってきて、帽子や靴下を手渡し

てあげたり、かぶせてあげたりしています。

大人の動きもよく見ていて、ティッシュペー

パーを箱から出してイタズラをしていると

思ったら、そのティッシュペーパーを使って

掃除の始まり。手を左右に動かして床や壁を

拭いてくれています。保育園で１番小さい赤

ちゃんで幼児組さんには「可愛い」と言われ

ながら頭を撫でられたり、近づいていって甘

えたりもしていますが、クラスの仲間にはお

兄さんお姉さんのように、寝るときにトント

ンしてあげる姿もあります。まだまだ小さい

ながらも気持ちは一丁前な可愛いりす組さ

ん。これからもどんな姿を見せてくれるのか

楽しみです。 
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まだまだ赤ちゃんだけど… 

りすぐみだより 

１１月の手遊び  

やまのおんがくか♪ 

 

りす組さんが大好きな歌。 

歌絵本をくり返し楽しんでいます。 

１．わたしゃ おんがくか やまのこりす 

じょうずに バイオリン ひいてみましょう 

キュキュキュッキュッキュ（４かいくりかえす） 

いかがです 

２．わたしゃ おんがくか やまのことり 

じょうずに フルートを ひいてみましょう 

ピピピッピッピ（４かいくりかえす） 

いかがです 

３．わたしゃ おんがくか やまのたぬき 

じょうずに たいこを ふいてみましょう 

ポコポンポンポン（４かいくりかえす） 

いかがです 

うんどう会の集合写真をクラスに張り出すと“見た

い”と指をさして抱っこを求めてくる子が多かったの

で、普段撮っている写真を印刷して手の届く位置に張

り出してみました。写真に気づくと立ち止まり、しば

らく写真を眺めていたり、寝ている写真を指さして

「ねんね」と言ったり。まだ言葉にはなっていません

が、自分や友だちの写真を指さしながら保育者に説明

するかのように声をあげて、写真を見ることを楽しん

でいます。 

気持ちの良い秋晴れの空の下、冷たい風が季節の移ろいを感じさせてくれます。風に吹かれて舞う葉っぱを見て驚

く子もいましたが、探索しながら落ち葉を拾うことが大好きなりす組さん。保育者と手を繋いで道路を歩く子、手す

りにつかまりながら立ち乗り散歩車に乗っている子たちの姿に成長を感じます。衣服をこまめに調整しながら、これ

から一段と寒くなる季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びや散歩を楽しんでいきたいです。 

写真 大好き！ 


