
 

  

 

 

 

 

 

 

２０２２年１０月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ  

 

さわやかな秋風に高く澄んだ空、気持ちのいい季節ですね。「リレーごっこしたい！」「ダンスしよう」とみんな

で盛り上がって迎えた運動会でした。お忙しい中、ご参加くださりありがとうございました。子どもたちも嬉しそう

でした。公園ではどんぐりも落ち始めました。実りの季節を楽しみながら今月も元気に身体を動かして遊んでい

こうと思います。   

 

 

 

ぞうぐみだより 

 

楽しかった運動会 

春から「逆上がりをしたい」と鉄棒に向か

って、何度も何度も練習していた子、怖

い気持ちを乗り越えて前回りができるよう

になった子、跳び箱がとべて嬉しかった

子、大繩や一人縄跳びをたくさんやって

自信がついてきた子。みんなやりたいと

意欲的に練習をして自分を超えてきまし

た。これからも、やりたい気持ちを大事に

運動遊びをしていきたいと思います。音

楽をかけるとすぐに踊りを覚えてしまった

子どもたち。「速いよ」となかなかリズムに

のることが難しかった子もいつの間にかし

っかり踊れていました。衣装を決めるとき

は「もじゃもじゃおばけにする」「目玉おば

けがいい」「骸骨」など言っていました。き

らきらテープ、半円形、マジックなどで夢

中になって作っていました。お昼寝をしな

くなったのでお昼の時間もつくったり、衣

装を着て遊んだりしていました。そして、

盛り上がったリレー。みんなの力を合わせ

てがんばりました。また一つ大きくなった

子どもたちですね。 

9 月より担任になりました。 

大きく成長する子どもたちの気持ちに寄り

添いながら日々の生活の中で色々なこと

を一緒に経験、発見して喜びを共感しな

がら楽しく過ごしていきたいとおもいます。 

どうぞよろしくお願いします。 

今月のうた 
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 ぎんの あめあめ ふったらば  
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