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こぐまぐみだより 

 ～♪みんな仲間だエイエイオー♪～ 

ホールから幼児組がうんどう会で披露する演

目の曲が聞こえてくると、すぐに反応して見

学！音楽に合わせて手拍子したり、体を動か

したり…。お兄さんお姉さんたちのかっこい

い姿に「すごいね～」と拍手喝采。こぐま組

は、うんどう会で巧技台からのジャンプやト

ンネルくぐりをおこなうことを伝えると「や

りた～い」とやる気満々。連日「うんどう会

やる？」との声も聞かれ大張り切り。「ガン

バリマンのうた」もすぐに覚えガッツポーズ

をしてエイエイオー！芸術の秋、スポーツの

秋を大いに楽しみ満喫しています。 

    ～自分でできるよ～ 

こぐま組での生活も半年を過ぎ、また更に

自分でできることが増え、自信に溢れてい

る子どもたち。戸外遊びの後は、殆どの子が

自分で洋服を脱いでセットしてある着替え

に取り替える流れが定着してきました。今

後は、自分でカゴから着替えを出して着替

えられるように進めて行く予定です。また、

脱いだ洋服の畳みかたなど保育者と一緒に

おこない、いずれ全身の着替えを 1 人でで

きるように促していきます。子どもたちの

意欲を尊重し、着脱のしやすい洋服の準備、

カゴの中の確認をおねがいします。 

        ～今月の手遊び～  「おおきくなったら」 

 

おおきくなったら なんになろう×２（各歌詞の前で繰り返す） 

１のゆびで なんになろう チクっとちゅうしゃの おいしゃさん（片手で１を作り注射を打つ動作） 

２のゆびで なんになろう チョキチョキきります とこやさん（チョキを作り髪の毛を切る動作） 

３のゆびで なんになろう クリームまぜるよ ケーキやさん（片手でボウルを押さえ片手で混ぜる動作） 

４のゆびで なんになろう みんなをまもるよ おまわりさん（敬礼のポーズで） 

５のゆびで なんになろう どすこいどすこい おすもうさん（お相撲さんを想像できる動作） 

 暑さも和らぎ、爽やかな風に秋の訪れを感じる頃となりました。過ごしやすい季節へと変わり、子どもた

ちは公園や園庭で友だちと一緒に走り回り、秋ならではの自然に触れ戸外遊びを存分に楽しんでいます。 

引き続き体調の変化に気をつけながら、実りある秋を堪能していきたいと思います。 

 


