
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみだより 

２０２１年度９月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ  

残暑が厳しく涼しい秋の訪れが待ち遠しい今日この頃。水遊びでは「冷たいね」と言いながら水を触

っていた子どもたちだったのですが、猛暑続きで水を浴びることが「気持ちいい」に変化していった様

子でした。まだまだ暑い日が続きそうです。体調の変化に気を配りながら元気に楽しく園生活を送っ

ていきたいと思います。 

♪ミュージック・スタート♪ 水遊び 
保育者が CD デッキの前に行くと何か楽しい

ことが始まる！と期待して、いつの間にか集合

している子どもたち。毎日のように大好きな音

楽のリクエストがあります。「できるかな」「わ

お！」「ラーメン体操」が今のお気に入りで一

生懸命体を動かして踊る姿がとても可愛らし

いのです♡曲が終わると「イエーーーイ‼」と

拍手をしてピョンピョン喜びのジャンプをし

たり、「ミュージック」のかけ声と共に「スタ

ート！」と人差し指を差し出して応えるコール

＆レスポンスも恒例になっています。 

8 月は大好きな水遊びを思いきり楽しむこと

ができました。水遊びの歌に合わせて保育者が

子どもたちに水をかけると大喜び！仕返しに

豪快に水をかけてくる子も…。水のかけ合いご

っこに発展することもありました（笑）。暑さで

水の消費量も多く保育者は水運びに大忙し。

（そして汗だく…）そんな姿にはおかまいなし

で、バケツの水をひっくり返して水をこぼした

り、ジョーロやひしゃくで水撒きを繰り返した

りみんなビショ濡れ…。ままごとのようにたく

さんの皿やコップに水を入れて並べたり、ひし

ゃくですくった水を小さな容器に移し 

替えたりもして遊んでいました。 

♪９月のふれあい遊び♪

『いとまき』 

いとまきまき いとまきまき （両手をグーにしてクルクル回す） 

ひいてひいて （横に引っ張るしぐさ）  トントントン （げんこつをたたき合わせる） 

いとまきまき いとまきまき ひいてひいて トントントン （上と同じ） 

できたできた （手をたたく） 

○○ちゃんの おくつ （靴を差し出すしぐさ） 


