
 

「しっぽとりがやりたい！」と１人が仲間を集

めはじめると、ほとんどの子が参加するように

なってきました。走るのが苦手な子も頑張って

逃げ続けたときに、友だちに言われた「足速か

ったね」の言葉が自信につながっているようで

す。勝負ごとが好きになり悔しさも感じながら

も、繰り返すことで楽しさを味わっている様子。

しっぽを取るコツを保育者のアドバイスや友だ

ちの姿を見て学ぶことにより、足の速さに自信

のなかった子もオニに立候補して頑張っていま

す。 

歌うつもりで“南の島のハメハメハ大王”

を流すと、みんな立ち上がって横に並びフ

ラダンスの始まり。‟おばけのばけちゃ

ま”の準備体操もマスターして毎日楽し

く踊っていました。梅雨が明けてから、や

っと夏遊び。魔法の粉（入浴剤）で泡を作

ると「柔らかい」と言って気持ちよさそう

に触っていました。水は冷たさが心地よい

様子。泥の水たまりは足を入れて何とも言

えない感触を味わっていました。「先生見

てて！」と１人が水の中に顔をつけると、

誰が何秒浸かれるか？競うように楽しん

でいました。水遊び後の昼寝はぐっすりと

眠りについています。 
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ぞうぐみだより 

夏あそび 

しばらく雨続きで“てるてる坊主”に手を合わせお願いする日々でしたが、いよいよ夏本番で水遊

びも楽しめそうです。スイカ割りやボディーペインティングなど夏ならではの体験を取り入れながら、

いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過

ごしていきたいと思います。 

 

しっぽとりに夢中！ 

今月のうた♪ 

～スイカのめいさんち～ 

  

１．ともだちができた スイカのめいさんち 

なかよしこよし スイカのめいさんち 

※スイカのめいさんち すてきなところよ 

  きれいなあのこの はれすがた  

スイカのめいさんち 

 

２．５がつのあるひ スイカのめいさんち 

けっこんしきをあげよう スイカのめいさんち 

※くりかえし 

 

 

５月に植えたスイカときゅうり。初めて実

ったスイカは残念ながら割れてしまいまし

たが、他の雌花も実ってきて現在６個のス

イカが成長中！スイカの中まで赤くなり食

べられる日がくることに期待を膨らませて

います。きゅうりもたくさん獲れるように

なり「超でかくなっている！」と日々の成長

が早過ぎて、目が離せない状態の子どもた

ち。水遊びをしながらも、暑さでしおれたよ

うになっている野菜たちを心配して水撒き

してあげています。 

。 

夏野菜が実ってきました！  


