
ピーマンととうもろこし 

プランターに植えたピーマンがどんどん収穫でき

るようになりました。花が咲いて実が大きくなって

いく様子に「これなあに？」と観察していた子ども

たち。収穫はとても喜んで、給食に出してもらうと

野菜嫌いな子たちも「見て見て！」と食べられる

子が多かったです。とうもろこしもあっという間に子

どもたちの背丈を追い越し花が咲き、もじゃもじゃ

の雌穂のヒゲもみられるようになりました。子ども

たちは、園庭に出る度に見上げながら「もじゃもじ

ゃでてきたよ」などよく観察をしています。これから

上手く育つか心配ですが、野菜をキラキラ見つめ

る子どもたちと楽しんでいきます。 
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 ようやく梅雨が明け、眩しい太陽と共に夏がやってきました。園庭では今年も朝顔やひまわりの花が大きくな

りはじめました。子どもたちは夏遊びで水や泥を触って気持ち良さそうです。夏ならではの体験を取り入れな

がら今月もおもいきり楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

ぱんだぐみだより 

おねがいいたします 

夏遊び 

日差しがだんだん強くなってきて、よう

やく水遊びができました。片栗粉を使っ

てスライムをしました。ダイラタンシー現

象で掴むと固いのに、力を抜くとタラ―

と垂れてくるのを「うわー、気持ちいい」

と楽しんでいました。園庭では、泡遊び

をしました。ホースで水をいれるとブク

ブク泡が立ち「泡って気持ちいいね」と

すくったり、かき回したりして遊んでいま

した。「魔法の粉だよ」と食紅を入れる

と「きれいだね、楽しいね」と会話も弾

んでいました。 

食事 

夏、ご家族でゆっくり食事を楽しまれる機会

も増えることもあるでしょう。「フォークは手を

鉄砲の形にして持つんだよね」と持ち方を聞

いてますが段々違う持ち方になることも。お

皿に手を添えるのではなく、口が皿の方にい

ってしまうこともあります。楽しく食事をする

のが 1 番です。この夏食事のマナーを一緒

に見直すことも良い機会かもしれませんね。 

今月のうた  

すいかのめいさんち 

１．ともだちができた すいかのめいさんち 

なかよしこよし すいかのめいさんち 

※すいかのめいさんち すてきなところよ 

きれいなあのこのはれすがた 

すいかのめいさんち （くりかえし）   

２．５がつのあるひ すいかのめいさんち 

  けっこんしきをあげよう すいかのめいさんち 

 ※ くりかえし 


