
今月の手遊び 

『ぼうがいっぽん』 

☆ぼうがいっぽん ぼうがいっぽん（右手と左手の人差指を出す） 

ぼうがにほんで とんとんとん （人差指同士をとんとんする） 

 

うえをむいて （人差指をうえに向け、顔もうえを向く） 

したをむいて （人差指をしたに向け、顔もしたを向く） 

 

〇〇はどこだ？（探す動きをする） 

＊〇〇のところに子どもの名前や時計など家に置いてあるもの

を入れてみてください。 

 

初めての「えいごで遊ぼう」に参加しました。1 人ずつロー

マ字の名札を付けると、「これなに？」とわくわくする子ど

もたち。先生が来ると挨拶をし、音楽に合わせダンスを楽し

みました。色の英単語を教えてもらい、そのまま色あてゲー

ムがスタート！とても楽しかったようで、保育室に戻って

からも「またやろうね」とご機嫌なこぐまぐみでした。 

 

 

 

 

 

 梅雨も明け、暑い日が続く中でも子どもたちは元気いっぱいの笑顔を見せてくれます。歌うのが大好きなこぐ

まぐみは、砂やブロックでケーキを作って誕生日パーティーを開き「ハッピーバースデートゥーユー」とノリノ

リで歌っています。本格的な夏を前に、こまめに水分補給や休憩をし、体調管理に気を付けながら、天候の良い

日には思いきり夏遊びを楽しみたいと思います！ 

 

～夏遊び～ 

 

 

 

 

こぐまぐみだより 

２０２１年度８月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ  

えいごで遊ぼう ～すきな絵本～ 

・おばけなんてないさ 

・なつをみつけたよ 

・じいちゃんバナナばあ

ちゃんバナナ 

・あまいよしょっぱいよ 

夏遊びが始まりました！ぞうさんじょうろに水を汲んで友だちとかけ合い、水が溜まっているたらいにボー

ルを浮かべてボールすくいを楽しんでいる子どもたち。水をかけ合うと、地面に水たまりができていること

に気がつき、足を入れて泥の感触を楽しむなど遊びが次々と広がっていきます。いろいろな発見を楽しむ姿

を見守りながら、怪我の無いように夏遊びをおこなっていきたいと思います。 

 

おねがい 

・持ち物全てに必ず記名をおねがい

します。 

・爪が長く伸びていると思わぬ怪我

につながります、週末に切るなど定

期的なご確認をお願いします。 

・トイレでの排泄に挑戦中です。オム

ツ・パンツ・ズボンを多めに用意し

てください。 


