
 

公園で虫探しや遊具などでひと遊びした後に、

みんなでしっぽとりゲーム。鬼は 2 人で他の子

たちはしっぽをつけて逃げ回ります。ホールや

園庭より広いのもあり、鬼がしっぽを取ること

に苦戦していたので、しっぽを取られた子も鬼

に変身！鬼は増えていきますが逃げ足の速い

子はルートを変えてはあちこちに逃げまわる

のと、大勢に追いかけられるので、汗びっしょ

り。追いかけるほうも終わったあとに、麦茶を

がぶ飲み。楽しかったようで３回戦まで続きま

した。 

今年の夏は保育園で今まで育てたことの

ないもの・子どもたちが大好きなものを植

えたいと考えて、スイカが出てくる “カ

ブトくん”の絵本を読んだ後に子どもたち

に小玉スイカを提案してみました。すると

「スイカ大好き！」と目を光らせる子や

「スイカって野菜なんだよ。キュウリと同

じウリ科なんだよ！」と教えてくれる子が

いたので、同じウリ科の野菜２種類を育て

ることにしました。ゴールデンウイーク明

け、それぞれグループに分かれてプランタ

ーに苗植え。穴掘りと水汲み、水やりの作

業に手分けして植えていく子どもたち。苗

が倒れないように植えるのが難しかった

ようですが、掘った穴の中に真っ直ぐに苗

を立てて土で埋めながら倒れないように

していました。植え終わった後は重いプラ

ンターをグループで協力しながら３人で

持ち、元の場所へ。重くてプランターが動

かせないグループがいたら、手伝いに行っ

てみんなで運んでいました。「小さなスイ

カだからね」と言ってありますが、育てた

スイカでスイカ割りをすることも想像し

て楽しみにしている様子です。 
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ぞうぐみだより 

小玉スイカ・キュウリ 

苗を植えました！ 

天候や自然の移り変わりに、季節の変化を感じている子どもたち。曇り空で雨が降ってきそうな気

配を感じると…「空が怒っているみたいだね」と空を見上げて言っていました。気候の変化はありま

すが、体調管理に気をつけながらこの時期ならではの自然に触れたり、室内での遊びを楽しみながら

過ごしたりしていきたいと思います。 

 

公園でしっぽとりゲーム 

今月のうた♪ ～あめふりくまのこ～ 
 

おやまに あめが ふりました 

あとから あとから ふってきて 

ちょろちょろ おがわが できました 

 

いたずら くまのこ かけてきて 

そうっと のぞいて みてました 

さかなが いるかと みてました 

 

なんにも いないと くまのこは 

おみずを ひとくち のみました 

おててで すくって のみました 


