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食後のうがい、衣服の着脱、玩具の片付けな

どさまざまなことができるようになってきた

子どもたち。最近は自分の脱いだ洋服は自分

で畳む練習をしています。一人一人ていねい

に畳みかたを伝えて、できたときや頑張った

ときはたくさん褒めるようにしています！ぜ

ひ、ご自宅でも洗濯物を畳むときにお手伝い

を頼んでみてください。お父さんお母さんか

ら褒められるということは子どもたちにとっ

て 1 番の栄養です！ 

こぐまぐみだより 

 新年あけましておめでとうございます。楽しい連休を過ごされたでしょうか？今年も子どもたちが「保育

園に行きたい！」と思えるように、楽しいことをたくさんしたいと思っています。こぐま組で過ごすのも残り

３か月、どうぞよろしくお願いいたします。 

制作が大好きなこぐま組の子どもたち。保育

者が準備をしているとすぐに集まってきて、

「やりたい！」といつもやる気満々です。今

回は、クリスマスの靴下を作りました。あら

かじめ切っておいた画用紙にのりをつけて思

い思いに靴下を飾りつけしていきました。で

き上がった靴下に子どもたちの写真を貼ると

「わぁ！〇〇だー！」と大喜びでした。靴下

には子どもたち一人一人にサンタさんに頼む

プレゼントを聞いて書き込みました♪ 

“自分で畳む”を始めました！ 

 
クリスマスの制作 

♪今月の手遊び♪ 「ごんべさんのあかちゃん」 

 

ごんべさんの（手でほっかむりの仕草） 

赤ちゃんが（赤ちゃんを抱っこする仕草）      3 回くり返す 

風邪ひいた（両手をマスクにして口を覆う）  

そこで慌てて（両手で手拍子） 

湿布した（右、左と交互に手をクロスさせて胸に置く） 


