
 

 

 

 

 

 

2020 年度 11 月号 社会福祉法人 尚徳福祉会 保育園川崎ベアーズ 

 

公園の落ち葉が赤や黄色へと姿をかえ始めました。お散歩が一段と楽しい季節になってきました。小さい変化にも気

づくのが上手な子どもたち赤い葉っぱ、黄色い葉っぱを見つけては手に取ってくるくる回して楽しんだり、散らしたりして楽

しんでいます。身近な自然に触れる楽しさを子どもたちと共感していきたいと思います。昼夜の寒暖の差が激しくなって

きますので、健康に十分気をつけながら元気に過ごせるようにしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

りすぐみだより 

お散歩 大好き！ 

気持ちの良い季節となり園の周りや公園の行

き帰りをバギーに乗ったり、順番に歩いたりし

ながら散歩にいくようになりました。保育者と手

をつないで歩くのが少しずつ上手になってきま

した。目線の違いで、側溝の中をのぞいて怖

がったり、蝶々や虫をみつけたり、色が変わり

出した葉っぱをもって喜んだり、子どもたちは

発見する名人です。子どもの目線になると見

えてくるものも変わって面白いですね。よその

お宅の置物や猫や犬なども「ワンワン！」（す

べてワンワンだったりします）と大喜びです。「こ

んにちは」と保育者が挨拶していると一緒にぺ

こりと頭をさげて挨拶をしたり、バイバイと手を

振ってみたりご近所の方もうれしそうに付き合

ってくださいます。車も大好きで「バス！」「ピ

ーポー！」と車道を歩きながら大興奮です。

工事現場ではみんな釘付けでみています。こ

れからも、安全に気をつけながら楽しんでいき

ます。 

おしゃべり楽しいよ 

「あ、あ、あー」と要求を伝えてきたり、指さしで教

えてくれたりしている子どもたち。ちょっとずつ言

葉がではじめ、何度も言ってくれているのに？と

いうときもありますが、言ってくれた言葉を一緒に

繰り返していたら「～だね」と保育者もようやくわ

かって、にっこりされることもあります。でも、なか

なか分かってあげられず困った顔をされることも

…。それでも子どもたちは、たくさんことばを吸収

して「ママ―」「しぇんしぇー」と呼び掛けてくれるよ

うになってきています。お友だちの名前を呼んだ

り、保育者の言ったことを真似してみたり変化が

毎日みられて楽しいです。 

11 月のふれあい遊び 

うまはとしとしないてもつよい 

（大人が膝を伸ばして座り、その上に子どもを 

 座らせて膝を上下させます） 

うまはつよいから〇〇もつよい ぱかぱか 

（   同上      大きく動く） 


