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きりんぐみだより 

夏あそび！水あそび！！ 

子どもたちが大好きな水遊び！！初日はたらいの

中の水をすくい、水たまりまで運ぶことを繰り返

して大きなお風呂を作っていました。その中に足

を入れて「なんかぬるいね」「ドロドロだね」「気

持ちいいね」と言って感触を楽しんでいました。

最初は手で水を触わり楽しんでいた子も次第に全

身びしょびしょになるほどダイナミックに遊んで

いました。8 月も引き続き夏あそび、水あそびを

楽しんでいきます。 

        

 

＜おねがい＞ 

夏あそび・水あそびの日は女の子は髪を束ねてく

ださい。つめが伸びていたら切りましょう。 

長い梅雨と夏の合間の季節ですが、やっと子どもたちの大好きな水遊びが始まりました。7 月より新型コロナウイ

ルス拡大防止のための登園自粛要請も解除され、毎日１３名の元気な声が保育室に響いています。今後も手洗い、

うがいそして水分補給をしっかりして体調管理に気をつけて過ごしていきたいと思います。たくさん遊んで汗をか

き着替えることが増えてきます。「汗をかいたから着替える」と言って進んで着替えるなど夏の過ごし方が身につい

てきた子どもたちです。着替えの補充を多めにお願いします。 

 

 

雨で外に出られない日はホールで運動遊びをして体を動かしています。フラフープを使い「けんけんぱ」、鉄棒、マ

ットで前転、巧技台で一本橋やジャンプをしています。けんけんぱは最初は両足をつけていたのに、最近は片足でで

きるようになり、鉄棒は豚の丸焼きから始まり今では前回りを練習しています。逆上がりを練習する子もいます。

「すごいじゃん！」「どうやってやるの？」「あの子がやっているから私もやってみる！」「練習してみる！」とお互

いに刺激をうけているようです。おうちでもぜひ鉄棒やマット運動の練習をしてみてください。園庭や散歩では鬼ご

っこを楽しんでいます。鬼から逃げるときの全速力は早いです！保育者たちも負けじと必死に追いかけ楽しんでいま

す。気温が高くなる 8 月は休憩を取りながら熱中症に気をつけて遊びたいと思います。 

 

今月のうた♪      

おばけなんてないさ 

１ おばけなんて ないさ  

おばけなんて うそさ ねぼけたひとが 

みまちがえたのさ  

だけどちょっと だけどちょっと  

ぼくだって こわいな  

おばけなんて ないさ  

おばけなんて うそさ 

 

２ ほんとにおばけが でてきたら 

  どうしよう  

れいぞうこにいれて 

  カチカチにしちゃおう 

  だけどちょっと だけどちょっと 

  ぼくだって こわいな   

  おばけなんて ないさ  

おばけなんて うそさ 

   

   ☆できることが増えました☆ 


