
ご入園、おめでとうございます。春の陽気と共に、今年度がスタートしました。 

初めての環境で、しばらくの間はお父さんお母さんと離れたくなくて泣いてしまい、ご心配をおかけしてし

まうと思いますが園生活に慣れる第一歩として温かく見守って頂けると嬉しいです。 

いろいろなことを経験しながら、子どもたちが楽しい保育園生活を送れるように努力していきたいと思って

おります！１年間どうぞよろしくお願いいたします。 
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りす組だより 

 

 

 

チョチチョチアワワ♪ 

①チョチ チョチ （両手を 2 回合わせる） 

②アワワ （手を口にあてる） 

③かいぐり かいぐり （糸まきの要領で両手を回す） 

④とっとのめ （右手で左掌をさす） 

⑤おつむてんてん （両手で頭をポンポンとたたく） 

⑥ひじぽんぽん （右手で左ひじをたたく） 

※最後の「ひじ」の部分を「ひざ」「おなか」などに変えて

もよいです。    

ご家庭でもやってみてくださいね︕ 

～４月の手遊び～ 

毎月子どもたちとやっていきたい 

手遊びを紹介します。 

りすぐみだより 

～担任紹介～ 

 

子どもたちの健やかな育ちと保護者の方のサポー

トができるよう、あたたかい保育をしていきたいと

思います。よろしくお願いいたします。 

 

かわいい０歳のときを保護者の方と一緒に見るこ

とができ幸せです。成長著しいこの１年楽しんで

いきましょう。よろしくお願いいたします。 


