
朝の登園時、パパやママとのお別れで泣

いてしまう子もまだいますが、すぐに泣き

止んで遊びはじめています。 

保育者が「ママにバイバイね」と声をかけ

ると、手を振ったり、笑顔で返したり…。 

保育者の声に反応して、他のお友だちも一

緒に手を振っている姿も見られます。 

 

 お友だちの顔を見て「ばあ！」「だあ！」

など声を出したり、動ける子はお友だちの

側に行く姿もあり、少しずつ興味が出てき

ているのだなと思います。 

 

きゅうりができた×３ さあたべよう 

（→赤ちゃんを仰向けにして両足を持ち、左右に揺らします） 

塩振ってパッパパ×３ パッパパパパ 

（→赤ちゃんのお腹にパッパッパと 

塩を振りかける仕草をします） 

いたずりキュッキュキュ×３ キュッキュキュッキュキュ 

（→赤ちゃんのお腹を手のひらでこすります） 

トントン切ってね×３ トントントン 

（→包丁で切る素振りを赤ちゃんのお腹の上でトントンとします） 

「いただきます！」 

（→「あむあむ」などと言いながらこちょこちょをします） 
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入園して２か月が過ぎ、新しい環境にも慣れてきた様子が子どもたちの笑顔から伝わってくるようになり 

ました。低月齢の子は座りも安定し、うつ伏せの状態で腕や足を使って向きを変え、玩具を取ったり触った 

りしています。ハイハイ、つかまり立ちをする子は好きな玩具や気になるところへ移動し、食事の準備が始 

まるとテーブルのところへやってきて声を出し「食べたいよ～！」アピール。本当にみんな食欲旺盛です！ 

これからジメジメとした蒸し暑い日が続き、湿気や昼夜の温度差が大きい為、体調を崩してしまう子もい 

ます。園でも健康面や衛生面に十分気をつけて梅雨を乗り切っていきたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やりとり楽しいな！ 

 

 

 

 

りす組だより 

 

連休明けからだいぶ園生活にも慣れ、天候の良い日は４人

乗り散歩車で散歩に出かける日も増えてきました。 

外気に触れることが気持ちいい様子の子どもたち。車の動

きや街並みを目で追っている子もいれば、あまりの心地よさ

にウトウトとひと眠り。寝ている間に保育園に帰ってくるこ

ともよくあります。 

今後は子どもたちの様子を見ながら、公園の木陰にシート

を敷いての外気浴もしていきたいと思っています！ 

５月の手遊び 

きゅうりができた！ 

 

お散歩 楽しいよ♪ 

★お願い★ 

・爪は短く、なるべく丸く切ってください。 

・持ち物には全て名前の記入をお願い致します。 


