
 

大人も子どもも、ちょっと油断すると夏バテしてしまう時期です。 

室内や室外の温度差、水分や塩分不足など要因はさまざまですが、体調にはくれぐれも気を付けて参りた

いと思います。 

ぱんだ組だより 

令和7年度7月号 

保育園神田ベアーズ ぱんだ組担任 

７月の行事         

１日(火) プール開き 

２日(水) おはなしひろば 

７日(月) 七夕の集い 

８日(火) えいごであそぼう 身体測定 

１７日(木) バス散歩 

１８日(金) 避難訓練 

24日(木) 千代田区歯科指導 

２９日(火) えいごであそぼう 

4月からチャレンジ中！ 

今年度ぞう・きりん・ぱんだ組は「のどが乾いたら、

自分で自由にお茶を飲めるといいね」と話が上がり、

４月から少しずつ練習をしています。はじめは紙コッ

プに麦茶を入れる際にどうしてもコップが動いてしま

うため、入れ物の中に入れ注ぎ始めました。写真の入

れ物の形状のねらいは、「コップから少し溢れるぐらい

なら周りは濡れないが、入れすぎると穴から外に出て

しまうので入れる量を考える」です。今は入れ物を使

用したり使用しなかったり、成功したり穴から溢れて

しまったりと様々ですが、水分補給を自分からしてい

ます。自分の思ったことをどんどんできることにこれ

からも喜びを感じていってほしいです！ 

自然とのふれあいの6月 

散歩に出かけると、さまざまな出会いがあります。今までは滑り台や砂場にかけっこで遊ぶことが多かった

ぱんだ組。散歩に出るとすぐにあじさいが咲いています。「なんか色が変わった気がしない？」と聞いてみる

と、じっと見つめる姿が見られます。公園に着くとダンゴムシに出会える季節です。十思公園はダンゴムシ

やアリがたくさんいます。滑り台や一人乗りシーソーでも楽しく遊んでいますが、虫探しに集中する時間が

大部分です。あちらこちらから「来て～」や「見て～」「先生～」「いた～」と声が飛び交っています。中に

は手の中にたくさんのダンゴムシが！とても嬉しそうな顔を見ていると、こちらもうれしくなります。虫が

怖い子もいますが興味はあるようで、遠くから覗いたり保育者の手を握って慎重に見ています。次はどんな

自然と触れ合えるかが楽しみです！ 


