
 早いもので今年度も残り２か月を切りました。まだまだ厳しい寒さが続きますが、子ども

たちは戸外活動で元気いっぱい体を動かして、温まりながら過ごしていますよ。 

今月も冬の遊びや楽しみを見つけながら楽しんで過ごしていければと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

こぐまぐみだより 

☆クラスの様子☆ 

 「もうちょっとでぱんだ組さんだから」とい

う言葉が少しずつ増えてきて、来年度への期待

が高まってきているようです。「もうちょっと

でお兄さん・お姉さんだからお野菜食べる！」

「ぱんだ組さんになるからトイレ行ってみ

る！」などと、色々なことにチャレンジをして

いる毎日です。また衣服の着脱や脱いだ服をし

まうなど身の回りの支度も自ら行うようになっ

てきて、「やってくる！」と頼もしい姿を見せ

てくれますよ。この勢いに乗り、子どもたちの

「できた！」を増やしていければと思います！ 

  令和 6 年度 ２月号  

保育園神田ベアーズ こぐま組 担任 

服装について 

 子どもの基礎体温は高いため、戸外活

動で体をたくさん動かしたときや室内活

動のときに裏起毛のお洋服を着ていると   

 汗をかきやすいです。またその後、汗

が冷えてしまいますので、極力裏起  

毛のお洋服は避けてい

ただければと思いま

す。 

 近頃、給食のときに「せんせい！〇〇食べた

よ！」と達成感たっぷりに教えてくれるのが密か

なブームです。きっかけは「お野菜食べると風邪

をひかなくなるよ！」と子どもたちに伝えたとこ

ろ、「それじゃ、ご飯は？お肉は？」と追加の質

問がたくさん出てきて、「ごはん→大きくなる 

お肉→かっこよくなる 人参→かわいくなる」な

どと子どもたちの中で〇〇を食べるとこうなると

いう認識ができてきているようです。「にんじん

食べたからプリンセスになっちゃった～」とお話

しする子もいて面白いですよ♪ 

〇〇食べたよ！ 

・2 月 3 日(月)節分の日 

 

・2 月 1０日(月)身体測定 

 

・2 月 13 日(木)避難訓練 

 

・２月 15(土)乳児クラス 保護者会 


