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保育園神田ベアーズ  

 一年で最も寒い時期となりました。子どもたちはときどき風邪をひきながらも、元気に活動しています。今月

は節分の行事があります。りすぐみにも鬼はやってくるのでしょうか？鬼は外！とみんなで鬼をやっつけて春を

呼び込みたいです。今月は保護者会を予定しております。日ごろの保育、ご家庭での様子を皆さまと共有したい

と思います。どうぞご参加ください。 

ご参加お待ちしています！保護者会でお話しましょう 

 入園したばかりの頃は、皆さまもお仕事とお子さんのケアで緊張されていたかと思います。クラスが上がるに

つれ、同じクラスの保護者さま同士、うちとけてあいさつや子育ての話をする姿が見られます。皆さまのリラッ

クスした表情を拝見すると、私たちも嬉しいものです。今回は 9 名定員になって初の保護者会です。お互いに自

己紹介をしていただく時間も設けたいと思います。 

もぐもぐあーん！楽しい給食の時間です 

お粥や野菜のペーストを食べている子、白いご飯を食べている子と食事の形態はさまざまですが、みんな落

ち着いて椅子に座り意欲的に給食を食べています。スプーンを使う子は少しずつ上手に自分の口に運べるよう

になりました。私たちが給食室からお盆を運ぶと、自然とテーブルに集まって早く食べたい気持ちを表してい

る子どもたちです。 

絵本や歌、手袋シアターに興味津々 

 給食を待つ時間や、おやつの後の落ち着いた時間に見て楽しめる

シアター遊びをしています。手袋にフエルトでマスコットを縫い付

けて動かし「きらきらぼし」「かえるのうた」などの童謡を歌うと、

一緒に手をくるくるさせる子もいます。０歳クラスとは思えぬ集中

力でじーっと見ている子どもたち。絵本もいまは見て楽しめるよう

なしかけ絵本を中心に読んでいます。まずは絵を見て、少しずつこ

とばの響きに興味を持てるとよいなと思っています。 

友だちとの遊びを通して、さまざまな感情が芽生えてきました 

 見たい絵本を引っ張り合う、積み上げたおもちゃを壊されてしまい悔

しそうにする・・・日々、友だちとの関わりの中でいろんな感情が芽生

えています。そして、歩ける子がまだ這っている子をなでる、おもちゃ

を渡すなどのお世話遊び？も見られます。友だちを見て自分もやってみ

よう、という気持ちの芽生えを大切にして、楽しい気持ちをみんなで共

有していきたいです。 

 

2 月の予定 

3 日（金） 節分集会 

17 日（火） 避難訓練 

20 日（月） 身体測定 

 

 

おねがい 

お手数ですが、肌着にも必ず 

お名前を書いてください。 


